
 

Der WochenHeinrich 

Katholische Pfarrei Franz von Assisi 
Gemeinde St. Heinrich / Dreieinigkeit 

Feldstraße 172, 24105 Kiel 
E-Mail: st.heinrich@franz-von-assisi-kiel.de, Tel.: 0431-30668 

Gemeindeleitung: Gemeindereferentin Stephanie Nischik, Tel.: 0173-6 78 95 67 

Gedanke der Woche  
Deiner Huld, o Gott, gedenken wir in deinem heiligen Tempel. 
Wie dein Name, Gott, so reicht dein Ruhm bis an die Enden 
der Erde; deine rechte Hand ist voll von Gerechtigkeit 

5. bis 26. Juli 2026 Nr. 28-30/26 

 

Besondere Termine der nächsten Wochen  
06.7. 19:00 Liebfrauen „Unterbrechung“ - mit Th. Pinzer 
07.7. 19:00 Pfarrhaus Johannes-Bibelkreis 
17.8. 19:00 St. Heinrich Männerkreis unserer Pfarrei 
23.8.          Kirche und Gelände: Gemeindefest St. Heinrich 
29.8.          Ansgar-Pilgertag nach Schleswig und Haithabu 
16.10.          Pilgerfahrt nach Assisi 

Pfarrbrief  „Franz“ Nr. 43 liegt aus !  
Nr.44 erscheint am 29.8.26, Redaktionsschluss am 5.7. 

Texte der Sonn- und Feiertage 

14. Sonntag im Jahreskreis 
1. Lesung Sach 9,9-10 
2. Lesung Röm 8,9.11-13 
Evangelium Mt 11,25-30 
15. Sonntag im Jahreskreis 
1. Lesung Jes 55,10-11 
2. Lesung Röm 8,18-23 
Evangelium Mt 13,1-23 
16. Sonntag im Jahreskreis 
1. Lesung Weish 12,13.16-19 
2. Lesung Röm 8,26-27 
Evangelium Mt 13,24-43 

„Assisi-Aktien“  - im Wert von 5 €         
zur Unterstützung der Assisifahrt unserer Pfarrei  
werden in unseren Gemeinden verkauft.  

Neuanfang Bibelgesprächskreis                                                                                                                                            
Einmal im Monat wollen wir im kleinen Kreis Texte aus 

der Bibel lesen, bedenken, uns darüber austauschen und 

gemeinsam beten. Wir hatten uns damals Stück für Stück 

durch das Johannesevangelium gearbeitet. Daran können 

wir anknüpfen. Daher der (vorläufige) Name der Gruppe 

„Johannes-Bibelkreis“.                                                                                                                                           

Unser erstes Treffen wird am Montag, dem 6. Juli um 

19:00 Uhr in der Loggia des Pfarrhauses sein.                                                                                                                        

Es laden ein Waltraud und Peter Scharstein  
Wochenheinrich  
Terminankündigungen und Dateien bitte an: 
wochenheinrich@franz-von-assisi-kiel.de  
Redaktionsschluss: Donnerstag, 23.7., 11:30! - für 4 Wochen 
Übrigens: Den Wochenheinrich gibt’s auch per Mail.                      
Einfach per mail anmelden! 

Sommerferien in Speisesaal Kleiderkammer                                                
Die Kleiderkammer hat an folgenden Donnerstagen ge-

schlossen: 30.07, 06.08. und 13.08.      
Ab dem 20.08. ist die Kleiderkammer wieder geöffnet. 
Der Speisesaal schließt in diesem Jahr am Samstag, dem 
25.07. bis einschließlich Sonntag, dem 16.08.                      
Ab Montag, dem 17.08. hat der Speisesaal wieder geöffnet. 

1200 Jahre St. Ansgar im Norden 
Dieses Ereignis wird mit einem großen Pilgertag am 29.8. 
in Schleswig gefeiert. Von Kiel fährt ein Bus. Abfahrt 8.30 
Uhr Reisebushaltestelle am ZOB, Rückkehr 18.30 Uhr. Kos-
ten für die Busfahrt 20 Euro p.P. für den man sich bereits im 
Pfarrbüro anmelden kann (bis 19.8.) Pfarrbüro: 0431-2609230 
Mehr Infos finden Sie im aktuellen Franz auf Seite 12, auf 
dem Flyer und online unter www.erzbistum-hamburg.de/
pilgertag. Auch dort bitte für den Tag anmelden.  
Gemeindereferentin Laura Gaburro 
Katholische Pfarrei Franz von Assisi 

Unser Gemeindefest am Sonntag, 23. 8.                                                                
Wir laden alle ein, anschließend an den besonders 
musikalisch gestalteten 11 Uhr-Gottesdienst in St. 
Heinrich bis ca. 15:00 ein buntes Fest zu feiern !  
Es wird wieder Kaffee-Stube, Grill, Getränke, Sekt, 
Frucht-Cocktails und Waffeln geben; dazu Spiele, Schatz-
suche, Märchen, den Eine-Welt-Stand und einen Schwer-
punkt auf "Bewahrung der Schöpfung" zum 800 Jahre-
Franziskusjubiläum. 
Dringend bitten wir um Kuchenspenden! (Bitte am 
22.8. nachmittags oder direkt am Sonntag mitbringen!) 
Toll wäre es, wenn einige Salate für ein vegetarisches Büf-
fet und gekochte Pellkartoffeln an dem Sonntag mitbrin-
gen könnten. Gerne auch in die dann ausliegenden Listen 
eintragen.  
Für den Aufbau am Samstag, 22.8. (voraussichtlich ab 
14:00) brauchen wir noch einige fleißige HelferInnen.                                                                                                                                
Es wird bestimmt ein schönes Fest mit viel Austausch 
und Begegnung: Wir bauen auf Sie und euch!  
(fürs Gemeinde-Team: Thomas Herholz) 

Gospelkirche am 26. Juli 
Zur Gospelkirche am 26. Juli 
zum Thema: „I`m on my way“ 
laden wir sie zu 16:00 nach St. 
Heinrich ein.  
Durch das Thema begleitet uns Frau Hannah Mälck.  
Der Nachmittag beginnt mit dem Gospecafè um 15:00. 

Endlich Sommerferien                                  
Das Wochenheinrich-Team wünscht 
ihnen und ihren Liebsten eine schöne 
und erholsame Ferienzeit! 

Sommerfest des Freundeskreises Sa, 25.7. 
Alle Freundinnen und Freunde des Gästeklosters  
Haus Damiano sind herzlich eingeladen: 
16:30 Begrüßung in der Liebfrauenkirche 
17:00 Festliches Konzert (Förde-Kammerorchester) 
anschließend Sektempfang im Klosterpark, gemeinsames 
Feiern, Essen und Beisammensein. 



 

 

 
15. Sonntag im Jahreskreis  
  
    9:30    Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde                  (Pfarrer K. Sekala)
 11:00 Kirche Heilige Messe       (Pastor S. Nowaczyk) 
 
 12:00 Gemeindehaus Frühschoppen 
   
Kollekte für das Maximilian-Kolbe-Werk   

 
 

Sonntag 

12 

 
 
  15:00   Speisesaal                Anonyme Alkoholiker    
  

 
Sonnabend 

11 

      
   12:00   Kirche Trauerfeier Helmut Keil 
   19:30   Speisesaal Anonyme Alkoholiker in poln. Sprache 

 
  Freitag 

 10 

      
     9:00  Kleiderkammer      (geöffnet bis 11:00)         
 10:00 Saal Treffen Figurengruppe  
 14:30 Saal Kindergarten Sommerfest  
 16:00 Saal Frauengruppe 
 18:30 Kirche  Heilige Messe                                                             (Pastor O. Agbahey) 
 19:30 Gemeindehaus Frauengruppe „Abendbrot“ 

 
 Donnerstag 

9 

 
  
 19:00  Martinskirche  Chorprobe Cantus Oecumenicus  

 
Mittwoch 

8 

 
  
  18:00 Gemeindehaus Gospelchor Rich Sound 
 19:30 Schulungsraum offener Bibelkreis 

 
Dienstag 

7 

 
 18:00 Gemeindehaus Treffen poln. Gemeinde 
 19:00 Loggia Johannes- Bibelkreis 

 

Montag 

6 

Wochenübersicht 
5. bis 12.Juli 2026 

14. Sonntag im Jahreskreis  
  
    9:30 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde                  (Pfarrer K. Sekala)
 11:00 Kirche Heilige Messe mit Taufe von Clara   (Pastor S. Nowaczyk) 
     
 12:00 Gemeindehaus Frühschoppen, parallel: 
 12:15 Gemeindehaus St. Heinrich is(s)t zusammen (Mittagessen mit Gästen des Speisesaals) 
 
Kollekte für die Taufpastoral in unserer Pfarrei 

 
 
 

Sonntag 

5 



 

 

 
16. Sonntag im Jahreskreis  
  
    9:30    Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde                  (Pfarrer K. Sekala)
 11:00 Kirche Heilige Messe                                 (Pater C. Dieckmann) 
 
  12:00 Gemeindehaus  Frühschoppen 
     
Kollekte für die Unterstützung des Ehrenamtes in unserer Pfarrei 

 
 

Sonntag 

19 

 
  
  15:00   Speisesaal                Anonyme Alkoholiker    
  

 
Sonnabend 

18 

 
 
       19:30   Gemeindehaus   Jubiläum Anonyme Alkoholiker in poln. Sprache 

 
  Freitag 

 17 

      
      9:00  Kleiderkammer      (geöffnet bis 11:00)         
   
 18:30 Kirche  Heilige Messe                                                           (Pastor S. Nowaczyk) 
 

 
 Donnerstag 

16 

 
  
 19:00  Martinskirche  Grillabend Cantus Oecumenicus  

 
Mittwoch 

15 

 
  
  18:00 Kirche & Gemeindehaus Sommerfest Gospelchor Rich Sound 
  

 
Dienstag 

14 

 
  
 18:00 Gemeindehaus Treffen poln. Gemeinde 

 

Montag 

13 

Wochenübersicht 
12. bis 19.Juli 2026 

15. Sonntag im Jahreskreis  
  
    9:30 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde                  (Pfarrer K. Sekala)
 11:00 Kirche Heilige Messe                                              (Pastor S. Nowaczyk) 
 
 12:00 Gemeindehaus Frühschoppen 
     
 
Kollekte für das Maximilian-Kolbe-Werk 

 
 
 

Sonntag 

12 



 

 

 
17. Sonntag im Jahreskreis  
  
    9:30    Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde                  (Pfarrer K. Sekala)
 11:00 Kirche Wort-Gottes-Feier mit Kommunionausteilung                 (Herr J. Walter) 
 15:00  Kirche Gospelcafè 
 16:00 Kirche  Gospelkirche 
 
Kollekte für die Kirchenmusik in unserer Pfarrei 
     

 
 

Sonntag 

26 

 
 12:30 Kirche Trauung  
   15:00   Speisesaal                Anonyme Alkoholiker   
 17:45 Kirche Beichtgelegenheit                                 (Pastor O. Agbahey) 
 18:30 Kirche  Heilige Messe       Pastor O. Agbahey) 

 
Sonnabend 

25 

   
 
      19:30   Speisesaal   Anonyme Alkoholiker in poln. Sprache 

 
  Freitag 

 24 

      
     9:00   Kleiderkammer      (geöffnet bis 11:00)         
   
 18:30 Kirche  Heilige Messe                                                           (Pastor S. Nowaczyk) 
 

 
 Donnerstag 

23 

 
  
  

 
Mittwoch 

22 

 
  
   
  

 
Dienstag 

21 

 
  
 18:00 Gemeindehaus Treffen poln. Gemeinde 

 

Montag 

20 

Wochenübersicht 
19. bis 26.Juli 2026 

16. Sonntag im Jahreskreis  
  
    9:30 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde                  (Pfarrer K. Sekala)
 11:00 Kirche Heilige Messe                        (Pater C. Dieckmann) 
 
 12:00 Gemeindehaus Frühschoppen 
     
 
Kollekte für die Unterstützung des Ehrenamtes in unserer Pfarrei 

 
 
 

Sonntag 

19 


