
Gemeinde Liebfrauen  
Wochenplan 26.07. – 02.08.2026 

Wir wissen, dass denen, die Gott lieben, alles zum Guten gereicht.  
Röm 8,28 

Eucharistische Anbetung in Liebfrauen 
Ab 01.08. findet die Eucharistische Anbetung an jedem Mittwoch, von 17:00 – 18:00 Uhr, statt. 

Bitte beachten Sie die geänderte Uhrzeit und dass die Anbetung am Dienstag zukünftig entfällt. 
Die Anbetungszeit lädt dazu ein, vor dem Allerheiligsten zur Ruhe zu kommen. Begleitet wird dies durch Zeiten des 
gemeinsamen Gebets, der Schriftlesung, der Meditation und des Schweigens. Ob Sie nun eine ganze Stunde anbeten 
oder für 10 Minuten vor dem Herrn zur Ruhe kommen möchten, Sie sind jederzeit herzlich willkommen.  
Der heilige Pfarrer von Ars entdeckte einmal in seiner Kirche einen einfachen Bauern, der sich dort oft stundenlang 
aufhielt, ohne Buch oder Rosenkranz in den Händen, aber den Blick unablässig nach vorne zum Tabernakel gerichtet.  
Er fragte ihn: „Was tust du denn hier die ganze Zeit?“ Der Bauer antwortete: „Er schaut mich an, und ich schaue Ihn an. 
Das ist genug.“ 

Rosenkranzgebet in Liebfrauen 
An jedem Freitag, um 17:00 Uhr, sind alle eingeladen zum meditativen Rosenkranzgebet: 

Freitag, 7. August 2026 – Die trostreichen Geheimnisse 
Freitag, 14. August 2026 – Friedensrosenkranz 

Freitag, 21. August 2026 – Die freudenreichen Geheimnisse 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sonntag 
26.07. 

17. Sonntag im Jahreskreis – 1 Kön 3,5.7-12; Röm 8,28-30; Mt 13,44-52 
Welttag für Großeltern und Senioren 
Kollekte für die Kirchenmusik in unserer Pfarrei 

09:30 Uhr Hl. Messe – Liebfrauen (Prälat Joachim Robrahn) 
18:00 Uhr Franziskanisches Abendlob (Feierliche Vesper) – Liebfrauen (Schwestern) 
18:30 Uhr Hl. Messe mit der Studierendengemeinde – St. Nikolaus (Pater Christian Dieckmann OSB) 

Montag 
27.07. 

17. Woche im Jahreskreis – Jer 13,1-11; Mt 13,31-35 

07:45 und 18:00 Uhr Stundengebet – Liebfrauen (siehe unten)  
16:30 – 17:45 Uhr „Sing dich ins Glück“ – Gemeinderaum Liebfrauen (Offener Singkreis) 
16:30 Uhr AG „Verwurzelt und vernetzt“ – Gemeindebüro Liebfrauen 
17:30 Uhr Gemeindeteam Liebfrauen – Gemeindebüro Liebfrauen 

Dienstag 
28.07. 

17. Woche im Jahreskreis – Jer 14,17b-22; Mt 13,36-43 

08:15 Uhr Hl. Messe – Liebfrauen (Pater Christian Dieckmann OSB) 
15:00 – 17:00 Uhr Café unterm Kirchturm mit Handysprechstunde – Liebfrauen 
15:00 – 18:00 Uhr DHL-Shop – Liebfrauen 
17:00 Uhr Stille Anbetung – Liebfrauen 

Mittwoch 
29.07. 

Hll. Marta, Maria und Lazarus (G) – Jer 15,10.16-21; Mt 13,44-46 

08:30 Uhr Hl. Messe – St. Nikolaus (Pastor Orphée Agbahey) 
17:30 Uhr Hl. Messe – St. Joseph (Pastor i.R. Winfried Krzyzanowski) 
18:00 Uhr Stille Anbetung – Liebfrauen 
19:00 Uhr Indische Bibelmeditation – Liebfrauen (Sr. Arockia Mary u. Sr. Sunita) 

Donnerstag 
30.07. 

Hl. Petrus Chrysologus (g) – Jer 18,1-6; Mt 13,47-52 

08:15 Uhr Hl. Messe – Liebfrauen (Pastor Szymon Nowaczyk) 
15:00 – 17:00 Uhr Café unterm Kirchturm – Liebfrauen 
15:00 – 18:00 Uhr DHL-Shop – Liebfrauen 
18:00 Uhr Schach-Club – Gemeinderaum Liebfrauen 
19:00 Uhr Studierenden-Gottesdienst der KSG – KirchenKai St. Nikolaus (Pater Christian Dieckmann OSB) 

Freitag 
31.07. 

Hl. Ignatius von Loyola (G) – Jer 26,1-9; Mt 13,54-58 

15:00 – 17:00 Uhr Café unterm Kirchturm – Liebfrauen 
15:00 – 18:00 Uhr DHL-Shop – Liebfrauen 
17:00 Uhr Meditativer Rosenkranz „Die glorreichen Geheimnisse“ – Liebfrauen 
18:30 Uhr Hl. Messe – St. Nikolaus (Pastor Orphée Agbahey) 

Samstag 
01.08. 

Hl. Alfons Maria von Liguori (G) – Jer 26,11-16.24; Mt 14,1-12 

10:00 – 12:00 Uhr Arbeiten am Projekt „Verwurzelt und Vernetzt“ – Klosterpark Liebfrauen 
18:30 Uhr Hl. Messe – St. Birgitta (Pastor Orphée Agbahey) ab 17:45 Uhr Beichtgelegenheit 

Sonntag 
02.08. 

18. Sonntag im Jahreskreis – Jes 55,1-3; Röm 8,35.37-39; Mt 14,13-21 
Kollekte für die Finanzierung unseres Pfarrbriefes „FRANZ“ 
Türkollekte für das Missionsprojekt Haus Abraham 

09:30 Uhr Hl. Messe – Liebfrauen (Pastor i.R. Dieter Wichert) 
anschließend Kirchenkaffee im Gemeinderaum 
16:00 Uhr Hl. Messe im außerordentlichen Ritus – St. Nikolaus (Pater Felix Heider) 
18:30 Uhr Hl. Messe - St. Nikolaus (Propst Dr. Jürgen Wätjer) 



  
Möchten Sie Informationen aus unserer Gemeinde regelmäßig digital lesen? Dann teilen Sie uns Ihre Mailadresse mit und Sie 
erhalten unser Wochenblatt jede Woche per E-Mail zugesandt.  
Termine für das Wochenblatt bitte jeweils bis Mittwoch über die untenstehende Mailadresse einreichen. 

Katholische Pfarrei Franz von Assisi 
Gemeinde Liebfrauen, Krusenrotter Weg 35, 24113 Kiel 

Mail: gemeindeteam-liebfrauen@franz-von-assisi-kiel.de 
Ihr und Euer Gemeindeteam Liebfrauen 

Café unterm Kirchturm und Postshop an jedem Dienstag, Donnerstag und Freitag 
Das Café unterm Kirchturm (15:00 – 17:00 Uhr) lädt ein, bei einer Tasse Kaffee/Tee und einem Stück selbstgebackenen Kuchen 
in angenehmer Atmosphäre zu verweilen. An jedem 1. und 3. Dienstag lockt zudem der Duft frischgebackener Waffeln zur 
Einkehr ins Café. Zusätzlich erweitert das Café von Mai bis September wieder sein Angebot um köstliche Eisbecher mit/ohne 
Sahne. 
Im Postshop (15:00 – 18:00 Uhr) können derweil Pakete aufgegeben und abgeholt sowie Briefmarken erworben werden. 
Außerdem finden Sie dort eine bunte Auswahl an Postkarten zu verschiedenen Anlässen zum Kauf. 

800 Jahre Franziskus von Assisi 
Auch im Jubiläumsjahr kann der Portiunkula-Ablass am 2. August (ab 12 Uhr des Vortages bis 24 Uhr des betreffenden Tages)  
als vollkommener Ablass gewonnen werden. Voraussetzungen hierfür sind der Besuch einer Pfarrkirche, Sprechen des 
Glaubensbekenntnisses und Beten des Vaterunsers. Hinzu kommen die üblichen Bedingungen: Beichte, Kommunionempfang 
und Gebet in den Anliegen des Papstes (z. B. Vaterunser und „Ave Maria“ oder ein anderes Gebet nach freier Wahl). Die drei 
zuletzt genannten Bedingungen können mehrere Tage vor oder nach dem Kirchenbesuch erfüllt werden. Fehlt die volle 
Disposition oder bleibt eine der Bedingungen unerfüllt, gewinnt man einen Teilablass.  
Über den von Papst Honorius III. 1223 dem Hl. Franziskus von Assisi gewährten Ablass wird folgende Geschichte erzählt: 
„Der hl. Franziskus brachte einmal die ganze Nacht im Gebete zu, als ihm vom Herrn geoffenbart wurde, dass er sich zum Papst 
begeben solle, um für die von ihm wieder hergestellte Portiunkula-Kapelle einen Ablass zu erflehen. In Perugia, wo der Papst 
damals residierte, wurde Franziskus empfangen und er bat den Pontifex mit folgenden Worten: 
‚Heiliger Vater, vor einiger Zeit habe ich für Euch eine zu Ehren der Jungfrau und Mutter Christi erbaute Kirche wieder hergestellt. 
Ich bitte nun Eure Heiligkeit, dass Ihr dort einen Ablass gewähret, ohne Opfergaben.‘ ‚Das kann wohl nicht geschehen‘, 
erwiderte der Papst, ‚denn wer einen Ablass verlangt, muss denselben auch durch Wohltun verdienen. Sage aber, wieviel Jahre 
verlangst du und was für einen Ablass soll ich dir gewähren?‘ Franziskus antwortete: ‚Eure Heiligkeit möge mir nicht Jahre geben, 
sondern Seelen.‘ ‚Wie willst du Seelen?‘ fragte der Papst. ‚Heiliger Vater‘ war die Antwort, ‚wenn es Euch gefällt, so will ich, dass 
alle, die in die Kirche kommen, gebeichtet haben, reumütig sind und wie es sich gebühret, vom Priester absolviert wurden, im 
Himmel und auf Erden befreit werden von Strafe und Schuld, und zwar vom Augenblick der Taufe an, bis auf den Tag und die 
Stunde, in welcher sie die Kirche betreten.‘ ‚Das ist viel‘, sprach der Papst, ‚Bruder Franziskus, es ist nicht der Brauch oder Praxis 
der römischen Kurie, solche Ablässe zu erteilen.‘ ‚Herr‘, erwiderte Franziskus, ‚was ich da erflehe, erflehe ich nicht aus mir selbst, 
sondern im Namen dessen, der mich gesandt hat, im Namen Jesu Christi.‘ ‚Es gefällt uns so‘, sprach nun der Papst, ‚du sollst es 
haben.‘ 

Einweihung des Franziskuspfades zum „Sonnengesang“ 
Das Gemeindeteam Liebfrauen lädt die ganze Pfarrei ein, am Sonntag, den 16. August 2026, den neuen Franziskuspfad 
einzuweihen. Es beginnt mit der Feier der Hl. Messe um 9:30 Uhr in der Liebfrauenkirche. Im Anschluss daran, gegen 10:30 Uhr, 
wird bei Kaffee und Kuchen der vielfältig gestaltete Franziskuspfad eingeweiht. 

Kräutersegnung am Sonntag, 9. August 2026, 10:30 Uhr, Klosterpark an der Liebfrauenkirche 
Sehr herzlich laden die Franziskanerinnen, das Team „Kloster und Kirche“ und der Singkreis Liebfrauen zur Kräutersegnung ein. 
Kräuter tragen zu geschmackvollem Essen und zur Besserung des körperlichen Wohlbefindens bei, zu köstlichem Duft, zur 
Erkenntnis und zur Ganzheitlichkeit. Letztlich ist ein Kräutergarten auch ein Bild des Paradieses. An der Heilkraft der Kräuter wird 
unser Zusammenspiel mit der Schöpfung spürbar. Es besteht die Möglichkeit, eigene Kräuter mitzubringen und segnen zu 
lassen. Im Anschluss können handgeschöpfte Seife, Kräutersträuße, Mückenstich- oder Gelenktinktur erworben werden. Auch 
Rosen-Gesichts- und Handcremes werden angeboten, sowie Ringelblumensalbe, Kräuterhonig und Rosenweine, 
Blumenkarten, Gewürzsalz und viele andere Naturprodukte mehr. Unsere „Kräuterfrauen“ waren sehr kreativ! 

Noch freie Plätze beim Freiwilligendienst im Bereich Kiel 
Aufgrund der Umstellung vom achtjährigen auf das neunjährige Gymnasium (G8 auf G9) und des damit verbundenen deutlich 
kleineren Abiturjahrgangs sind in Schleswig-Holstein derzeit zahlreiche Plätze im Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ) sowie im 
Bundesfreiwilligendienst (BFD) noch unbesetzt. Auch das Erzbistum Hamburg verfügt in seinen Einsatzstellen in Hamburg, 
Schleswig-Holstein und Mecklenburg-Vorpommern aktuell noch über freie Kapazitäten und bietet interessierten Freiwilligen die 
Möglichkeit, kurzfristig einen Freiwilligendienst zu beginnen. Hier eine Übersicht der freien Stellen in Kiel und Schwentinental: 
Kinder- und Jugendhaus St. Antoniushaus (SkF e.V.)  
St. Antoniushaus (SkF e.V.) im Wohnbereich für Menschen mit Beeinträchtigungen 
Katholischer Kindergarten St. Heinrich 
Katholische Kindertagesstätte Janusz-Korczak-Haus 
Alten- und Pflegeheim Haus St. Anna 
Weitere Informationen unter: https://freiwilligendienste-erzbistum-hamburg.de/ 
 

Ankündigungen und Veranstaltungen 


