
Gemeinde Liebfrauen  
Wochenplan 15.03. – 22.03.2026 

Wach auf, du Schläfer, und steh auf von den Toten und Christus wird dein Licht sein. 
Eph 5,14 

 

 

 

Sonntag 
15.03. 

Vierter Fastensonntag (Laetáre) – 1 Sam 16,1b.6-7.10-13b; Eph 5,8-14; Joh 9,1-41 
Kollekte für die Unterstützung mittelloser Menschen 

09:30 Uhr Hl. Messe – Liebfrauen (Prälat Joachim Robrahn) 
anschließend Kirchenkaffee im Gemeinderaum 
18:30 Uhr Hl. Messe – St. Nikolaus (Pastor Szymon Nowaczyk) 

Montag 
16.03. 

4. Fastenwoche – Jes 65,17-21; Joh 4,43-54 

07:45 und 18:00 Uhr Stundengebet – Liebfrauen (siehe unten) 
18:00 Uhr Sitzung Gemeindeteam – Gemeindebüro Liebfrauen  
18:30 Uhr Hl. Messe der polnischen Gemeinde – St. Heinrich (Pfarrer Kazimierz Sekala) 

Dienstag 
17.03. 

Hl. Gertrud (g) u. Hl. Patrick (g) – Ez 47,1-9.12; Joh 5,1-16 

08:15 Uhr Hl. Messe – Liebfrauen (Pater Christian Dieckmann OSB) 
11:00 Uhr Trauerfeier für Martin Birkenhagen mit anschließender Beisetzung – Liebfrauen (Rita Becker) 
15:00 – 17:00 Uhr Café unterm Kirchturm (Waffeltag) mit Handysprechstunde – Liebfrauen 
15:00 – 18:00 Uhr DHL-Shop – Liebfrauen 
17:00 Uhr Stille Anbetung – Liebfrauen 

Mittwoch 
18.03. 

Hl. Cyrill von Jerusalem (g) – Jes 49,8-15; Joh 5,17-30 

08:30 Uhr Hl. Messe – St. Nikolaus (Propst Dr. Jürgen Wätjer) 
15:00 Uhr Impuls zur Krankensalbung – Gemeindezentrum St. Nikolaus (Stephanie Nischik) 
17:00 Uhr Hl. Messe mit Krankensalbung – St. Nikolaus (Propst Dr. Jürgen Wätjer) 
18:00 Uhr Stille Anbetung – Liebfrauen  

Donnerstag 
19.03. 

Hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter Maria (H)  
2 Sam 7,4-5a.12-14a.16; Röm 4,13.16-18.22; Mt. 1,16.18-21.24a oder Lk 2,41-51a 

08:15 Uhr Hl. Messe – Liebfrauen (Propst Dr. Jürgen Wätjer) 
15:00 – 17:00 Uhr Café unterm Kirchturm – Liebfrauen 
15:00 – 18:00 Uhr DHL-Shop – Liebfrauen 
17:00 Uhr „Andere Stunde“ Musik, Stille und Hoffnungstexte - Liebfrauen 
18:00 Uhr Schach-Club – Gemeinderaum Liebfrauen 
19:00 Uhr Studierenden-Gottesdienst der KSG – KirchenKai St. Nikolaus (Pater Christian Dieckmann OSB) 

Freitag 
20.03. 

4. Fastenwoche – Weish 2,1a.12-22; Joh 7,1-2.10.25-30 

15:00 – 17:00 Uhr Café unterm Kirchturm - Liebfrauen 
15:00 – 18:00 Uhr DHL-Shop – Liebfrauen 
17:00 Uhr Meditativer Rosenkranz – Liebfrauen (entfällt) 
17:00 Uhr Kreuzwegandacht „Was ist Wahrheit?“ – Liebfrauen (Team Kirche und Kloster) 
18:30 Uhr Hl. Messe – St. Nikolaus (Prälat Joachim Robrahn) 
19:30 Uhr „Zwischen Konsens, Kraft und Kompromiss“ – St. Nikolaus (GV Pater Sascha-Philipp Geißler SAC) 

Samstag 
21.03. 

4. Fastenwoche – Jer 11,18-20; Joh 7,40-53 

10:00 – 12:00 Uhr Projekt „Verwurzelt und Vernetzt“ – Klosterpark Liebfrauen 
10:00 – 15:00 Uhr Pilgern in der Stadt durch den Stadtteil Russee (mit Anmeldung) 
18:30 Uhr Hl. Messe – St. Heinrich (Pastor Szymon Nowaczyk) ab 17:45 Uhr Beichtgelegenheit 

Sonntag 
22.03. 

Fünfter Fastensonntag (Júdica) – Ez 37,12b-14; Röm 8,8-11; Joh 11,1-45 
Kollekte für MISEREOR einschließlich Kinderfastenaktion 

09:30 Uhr Hl. Messe – Liebfrauen (Pastor Szymon Nowaczyk) 
anschließend Treffen und Austausch der Liturgischen Dienste der Gemeinde im Gemeinderaum  
16:00 Uhr Gospelkirche „Mit Gefühl – Sieben Wochen ohne Härte“ – St. Heinrich (Kira Schall) 
18:30 Uhr Hl. Messe mit der Studierendengemeinde – St. Nikolaus (Pater Christian Dieckmann OSB) 

Franziskanische Gebetszeiten in der Liebfrauenkirche 
Sonntag    Montag-Samstag  
08:30 Uhr  Laudes  07:45 Uhr 
11:30 Uhr  Sext  12:00 Uhr 
18:00 Uhr  Vesper  18:00 Uhr (außer Mittwoch) 
  Komplet   20:00 Uhr (nur Freitag) 

Stille Anbetung und Meditativer Rosenkranz in Liebfrauen 
Zeiten der stillen Anbetung mit Aussetzung des Allerheiligsten im Raum der Anbetung und Stille, Liebfrauen 

dienstags, von 17:00 – 18:00 Uhr und mittwochs, von 18:00 – 19:00 Uhr 
Außerdem sind alle eingeladen an jedem Freitag, um 17:00 Uhr, zum meditativen Rosenkranzgebet. 



  
Möchten Sie Informationen aus unserer Gemeinde regelmäßig digital lesen? Dann teilen Sie uns Ihre Mailadresse mit und Sie 
erhalten unser Wochenblatt jede Woche per E-Mail zugesandt.  
Termine für das Wochenblatt bitte jeweils bis Mittwoch über die untenstehende Mailadresse einreichen. 

Katholische Pfarrei Franz von Assisi 
Gemeinde Liebfrauen, Krusenrotter Weg 35, 24113 Kiel 

Mail: gemeindeteam-liebfrauen@franz-von-assisi-kiel.de 
Ihr und Euer Gemeindeteam Liebfrauen 

Aufruf der deutschen Bischöfe zur Fastenaktion Misereor 2026 
Liebe Schwestern und Brüder, 
die Misereor-Fastenaktion 2026 steht unter dem Leitwort „Hier fängt Zukunft an!“. Es geht um die berufliche Ausbildung junger 
Menschen in den Entwicklungsländern. Sie sollen das Rüstzeug erhalten, um Zugang zum Arbeitsmarkt zu finden und somit den 
eigenen Lebensunterhalt bestreiten zu können. Berufliche Bildung hilft, der vielerorts verbreiteten Jugendarbeitslosigkeit zu 
entkommen. Aber sie ist weit mehr: Bildung ist Ausdruck von Würde, Teilhabe und Hoffnung. Sie stärkt die Jugendlichen darin, ihre 
Zukunft selbst zu gestalten – trotz aller Hindernisse und Schwierigkeiten. Sie verändert das Leben grundlegend. Misereor fördert 
unzählige Projekte in diesem Bereich. Denn oft ist es die berufliche Bildung, mit der Zukunft anfängt. 
Wir bitten Sie: Unterstützen Sie Misereor mit einer großherzigen Spende bei der Kollekte zur Fastenaktion am kommenden  
Sonntag, den 22. März 2026. Haben Sie herzlichen Dank! 
H a m b u r g, den 12. Februar 2026, L.S. + Dr. Stefan Heße, Erzbischof von Hamburg 

„Was ist Wahrheit?“ - Kreuzwegandacht 
Freitag, 20. März 2026, 17:00 Uhr, Liebfrauenkirche 

Die Frage, die Pilatus sich und Jesus stellt, ist durch 
alle Zeiten elementar. Dabei kann Wahrheit so vieles: 
Zur Lüge werden, bedrücken, beschämen, helfen, 
versöhnen, Perspektiven eröffnen, fruchtbar werden, 
Erkenntnis bringen und schlussendlich in Jesus 
Christus wahrer Mensch und wahrer Gott werden. 
Wir laden dazu ein, gemeinsam singend, betend und 
betrachtend dem Kreuzweg Jesu zu folgen und 
dabei auch den Facetten des Wahrheitsbegriffes 
nachzuspüren. 

Ankündigungen und Veranstaltungen 

„Verwurzelt und vernetzt“ im Klosterpark Liebfrauen 
Der Barfuß- und der Franziskuspfad im Wäldchen sind 
frisch vom Laub befreit und laden dazu ein, neu 
erkundet zu werden.  
Am Samstag, 21. März 2026, 10:00 – 12:00 Uhr, sind alle 
Interessierten herzlich eingeladen, die Hochbeete im 
Paradiesgarten weiter zu bearbeiten. 

Ein Tropfen Öl zur Stärkung – Gottesdienste mit Krankensalbung 
Gott will in den bedeutenden Phasen unseres Lebens gegenwärtig sein und uns helfend begleiten. Jesus hat kranken Menschen die 
Hände aufgelegt, sie gestärkt, geheilt oder neuen Lebensinhalt gegeben. Die Krankensalbung hilft in Krankheit, Altersgebrechlichkeit 
oder Sterben und gibt Stärke, Trost, Kraft und Ermutigung. Sie kann mehrfach empfangen werden und ist für Menschen, die erkrankt 
oder geschwächt sind. In zwei Gottesdiensten wird die Krankensalbung gespendet. Vorher sind Sie zu einem Impuls zum Sakrament 
der Krankensalbung eingeladen. Zur Stärkung gibt es dazu Kaffee und Kuchen: 
St. Nikolaus: Mittwoch, 18. März, 15:00 Uhr Impuls (Stephanie Nischik) – 17:00 Uhr Hl. Messe (Propst Dr. Jürgen Wätjer) 
St. Joseph: Mittwoch, 25. März, 15:30 Uhr Impuls (Sr. Maria Magdalena u. Rita Becker) – 17:30 Uhr Hl. Messe (Pastor Orphée Agbahey) 

Ein neuer Firmkurs „Bestärkt“ beginnt am 14. April 2026 
Jugendliche ab 15/16 Jahren sind eingeladen zu einem Firmkurs der 
Pfarrei in St. Nikolaus. Anmeldeschluss ist der 26.03.2026 
Weitere Informationen unter www.katholisch-in-kiel.de/firmung und bei 
Laura Gaburro – l.gaburro@franz-von-assisi-kiel.de 0431-53778615 

 Österliche Bußzeit und Heilige Woche in der Gemeinde Liebfrauen und der Pfarrei Franz von Assisi 
Montag,   23. März, 19:00 Uhr - Taizé-Andacht (Monika Walter und Singkreis), Liebfrauenkirche 
Donnerstag,  25. März,   9:00 Uhr - Beichttag der Pfarrei Franz von Assisi in St. Nikolaus von 9:00 – 19:00 Uhr 
Freitag,   27. März, 18:00 Uhr - „Den Kreuzweg gehen – für die Welt beten“ - Kreuzwegandacht 
                                                                    (Gruppe Effata und Schwestern), Liebfrauenkirche 
Samstag,  28. März,   9:30 Uhr - Tempelreinigung, Gemeinderaum und Liebfrauenkirche 
Sonntag,  29. März,   9:30 Uhr - Hl. Messe zu Palmsonntag mit Palmprozession, Klosterhof und Liebfrauenkirche 
Donnerstag,    2. April,  19:00 Uhr - Feier vom letzten Abendmahl, anschl. Ölbergstunde „Wachen und beten“, Liebfrauenkirche 
Freitag,      3. April,    8:30 Uhr - Karmette, Liebfrauenkirche 

     15:00 Uhr - Feier vom Leiden und Sterben Christi – Karfreitagsliturgie mit Kreuzverehrung, Liebfrauenkirche 
Samstag,    4. April,    8:30 Uhr - Karmette, Liebfrauenkirche 

                     21:00 Uhr - Auferstehungsfeier mit Osterfeuer, anschl. Agape, Klosterhof/Liebfrauenkirche/Gemeinderaum 
Sonntag,    5. April,    9:30 Uhr - Feierliches Hochamt, Liebfrauenkirche 

                 18:00 Uhr - Feierliche Vesper (Osterlob), Liebfrauenkirche 
Montag,    6. April,    9:30 Uhr - Feierliches Hochamt, Liebfrauenkirche 

Zwischen Konsens, Kraft und Kompromiss 
Die katholische Kirche in der Politik 

Freitag, 20. März 2026, 19:30 Uhr, Gemeindezentrum St. Nikolaus 
Das Forum Kirche und Gesellschaft lädt ein zum Vortrag von Generalvikar 
Pater Sascha-Philipp Geißler SAC. 
Die Kirche ist dem Gemeinwohl im Ganzen verpflichtet und bringt sich 
deshalb weltweit auf vielfältige Weise in den politischen 
Meinungsbildungsprozess ein. In jedem Bundesland gibt es diverse 
Themen und Herausforderungen, beispielsweise den bröckelnden Schutz 
des Sonntags, die Angriffe auf den Lebensschutz, die Akzeptanz des 
Religionsunterrichts, die schwankende Refinanzierung von Seelsorge und 
karitativen Projekten und den Diskurs mit den einzelnen politischen 
Parteien. Was die Kirche tut und welche Mittel sie aus dem großen 
politischen Besteckkasten hier einsetzt, wird auch Thema dieses Abends 
sein. 


