
 

Der WochenHeinrich 

Katholische Pfarrei Franz von Assisi 
Gemeinde St. Heinrich / Dreieinigkeit 

Feldstraße 172, 24105 Kiel 
E-Mail: st.heinrich@franz-von-assisi-kiel.de, Tel.: 0431-30668 

Gemeindeleitung: Gemeindereferentin Stephanie Nischik, Tel.: 0173-6 78 95 67 

Gedanke der Woche  
Mein Herz denkt an dein Wort:                                         
Sucht mein Angesicht!  Dein Angesicht, Herr, will ich suchen. 
Verbirg nicht dein Gesicht vor mir. 

1. bis 8. März 2026 Nr. 10/26 

 

Besondere Termine der nächsten Wochen  
01.3. 12:00 Gem.haus     „St. Heinrich is(s)t zusammen!“ 
06.3. 17:00 Lukaskirche ökum. Gottesd. zum Weltgebetstag 
08.3. 15:00 Studiokino KinoKirche: „Rad der Zeit“ 
02.4. 19:00 St. Heinrich Gründonnerstag - anschl. Agape 
30./31.5.       Erstkommunion 
23.8.          Kirche und Gelände: Gemeindefest St. Heinrich 
29.8.  Ansgar-Pilgertag nach Schleswig und Haithabu 

Wochenheinrich  
Terminankündigungen und Dateien bitte an: 
wochenheinrich@franz-von-assisi-kiel.de  
Den Wochenheinrich gibt’s auch per Mail.                      
Einfach per mail anmelden  

Pfarrbrief  „Franz“ Nr. 41 liegt aus   
Nr. 42 erscheint am 1.3.26, Redakt.schluss f. Nr. 43 am 1.4. 

Texte der Sonn- und Feiertage 

2. Fastensonntag 
1. Lesung Gen 12,1-4a 
2. Lesung 2 Tim 1,8b-10 
Evangelium Mt 17,1-9 
3. Fastensonntag 
1. Lesung Ex 17,3-7 
2. Lesung Röm 5,1-2.5-8 
Evangelium Joh 4,5-42 

Kinderkirche 
Am kommenden Sonntag, 1.3., muss die Kinderkirche lei-
der ausfallen. Frau  Nischik ist mit den Erstkommunionkin-
dern zu einem Wochenende in Nütschau. Der Familiengot-
tesdienst am 8.3. findet wie gewohnt statt.  

Weltgebetstag am Freitag, dem 6. März                                                                                        
Der diesjährige Weltgebetstag führt uns nach Nigeria, dem 
bevölkerungsreichsten Land Afrikas. Unter dem Motto 
„Kommt! Bringt eure Last“ feiern wir am 6. März um17:00 
in der Lukaskirche, Holtenauer Str. 327, einen ökume-
nischen Gottesdienst.  Hinterher Zeit zur Begegnung. 

„Fanfare für die Orgel“: So, 1.3. 17:00      
Zu Gast an unserer Orgel ist Gethin Davies-Jones. 
Der Waliser ist Mitglied des Royal College of Organists. 
Die meiste Zeit seiner musikalischen Karriere hat er aller-
dings in Skandinavien zugebracht, davon viele Jahre als 
Kantor und Organist an der berühmten Stabkirche in Rin-
gebu, Norwegen. Anschließend war an der Frauenkirche 
in Aarhus, Dänemark, tätig. Zur Zeit ist er Organist an der 
Høje-Kolstrup-Kirche in Aabenraa.   
Sein Programm am 1. März, dem St.-Davids-Tag, der dem 
Schutzpatron von Wales gewidmet ist, hat als Schwer-
punkt Werke walisischer Komponisten.  
Der Eintritt ist frei – Spenden erwünscht. 

Ansgar Pilgertag nach Schleswig am 29.8. ! 
„Save the date“: Vor 1200 Jahren berief der Papst Ansgar 
zum Missionar für Dänemark. Katholiken in Schleswig-
Holstein pilgern mit Bus und Bahn… (s. Pfarrei-Homepage) 

Heilige Zeichen –                                                     
Riten|Symbole|Haltungen decodiert                                                                  
Samstag, 14. März 2026, 9:30 - 13:00, Gemeinderaum 
Liebfrauen                                                                    
Vom Kreuzzeichen und Händefalten über Aschenkreuz, 
Palmzweige und Osterkerze bis zu Brotbrechen und Em-
mausgang – der Gottesdienst ist voller besonderer Zei-
chen und Handlungen. In ihnen drücken wir leiblich un-
seren Glauben aus. Sie verweisen uns auf die Gegenwart 
Gottes in der Liturgie und helfen uns, selbst am Heiligen 
teilzuhaben.                                                                                                             
Drei Online-Vorträge von Prof. Dr. Marco Benini zeigen 
Ursprung und Bedeutung der „heiligen Zeichen“ und 
erschließen, wie wir sie bewusster wahrnehmen und mit 
Herz und Verstand vollziehen können. Die liturgischen 
Riten und Symbole der Fasten- und Osterzeit, vor allem 
der Karwoche, bilden einen besonderen Schwerpunkt. 
Die Veranstaltung verbindet Hintergründe, Geistliches 
und Praktisches.  Nach den Online-Vorträgen besteht 
jeweils d ie Möglichkeit zum Austausch  

Männergesprächskreis                                                                                           
Montag, dem 9.3. um 19:00 in der Brigitta-Thomas-Kirche 

in Mettenhof im Kaminzimmer sein. (Skandinaviendamm 

350). 

Hauptthema soll dann - passend zum "ökumenischen Zent-

rum" dort - die "Ökumene" zwischen evangelischer und 

katholischer Kirche bei uns in Deutschland sein: Was ver-

bindet uns, was trennt uns (noch)?                                                                                                                        
Auch die recht vielfältigen gemeinsamen Kontakte und 

Aktionen der beiden Konfessionen bei uns in Kiel sollten 

Erwähnung finden.                                                                                               
Herzliche Einladung 

Thomas Herholz 

Forum Kirche und Gesellschaft                                                                            
Zwischen Konsens, Kraft und Kompromiss; die katholi-

sche Kirche in der Politik                                   Zu dieser 

Veranstaltung am 20. März um 19:30 laden wir sie sehr 

herzlich ins Gemeindezentrum St. Nikolaus ein. Zu die-

sem Thema mit anschließendem Gespräch referiert Ge-

neralvikar S. Geißler vom Erzbistum. Näheres erfahren 

sie unter: www:forum-kg-kiel.de 



 

 

3. Fastensonntag 
  
 9:00 Kirche Kreuzweg poln. Gemeinde  
 9:30 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde                 (Pfarrer K. Sekala) 
 
   11:00 Kirche Heilige Messe Familiengottesdienst          (Prälat J. Robrahn) 
 
 12:00 Gemeindehaus Frühschoppen    
 
Kollekte:  für die Diaspora-Miva 

 
 
 

Sonntag 

8 

 
 11:00 Kirche        Erstkommunionkurs 
   15:00   Speisesaal               Anonyme Alkoholiker  
  

 
Sonnabend 

7 

         
     18:00  Kirche Kreuzweg poln. Gemeinde                                                 (Pfarrer K. Sekala) 
     18:30  Kirche Heilige Messe der poln. Gemeinde                                    (Pfarrer K. Sekala) 
     19:30  Speisesaal Anonyme Alkoholiker in poln. Sprache 

 
Freitag 

6 

 
     9:00   Kleiderkammer       geöffnet bis 11:00 
  18:30 Kirche                   Heilige Messe                                                (Prälat J. Robrahn) 
 19:30 Halle Frauentreff 

 
 

 Donnerstag 

5 

   
  16:00  Gemeindehaus Rich Sound Minis und Kids 
 18:00 Kirche Beichtgelegenheit und stilles Gebet poln. Gemeinde  (Pfarrer K. Sekala) 
 18:30 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde   
 19:00 Martinskirche Chorprobe Cantus Oecumenicus 

 
 

Mittwoch 

4 

  
 
   18:00 Gemeindehaus Gospelchor Rich Sound 
 19:30 Schulungsraum offener Glaubenskreis 

 
Dienstag 

3 

  
 
 18:00 Gemeindehaus Treffen der polnischen Gemeinde 
  

 

Montag 

2 

Wochenübersicht 
1. bis 8. März 2026 

2. Fastensonntag 
  
 9:00 Kirche Kreuzweg poln. Gemeinde  
 9:30 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde                 (Pfarrer K. Sekala) 
 11:00 Kirche Heilige Messe          (Pastor W. Krzyzanowski) 
 
 12:00 Gemeindehaus Frühschoppen    
 12:15 Gemeindehaus St. Heinrich is(s)t zusammen 
 17:00 Kirche „Fanfare für die Orgel“ mit Gethin Davis-Jones 
 
Kollekte:  für die Liturgie in unserer Pfarrei 

 
 
 

Sonntag 

1 


