
 

Der WochenHeinrich 

Katholische Pfarrei Franz von Assisi 
Gemeinde St. Heinrich / Dreieinigkeit 

Feldstraße 172, 24105 Kiel 
E-Mail: st.heinrich@franz-von-assisi-kiel.de, Tel.: 0431-30668 

Gemeindeleitung: Gemeindereferentin Stephanie Nischik, Tel.: 0173-6 78 95 67 

Gedanke der Woche  
Da trat der Versucher an ihn heran und sagte: Wenn du Gottes 
Sohn bist, so befiehl, dass aus diesen Steinen Brot wird. 
Er aber antwortete: In der Schrift heißt es: Der Mensch lebt 
nicht vom Brot allein, sondern von jedem Wort, das aus Gottes 
Mund kommt. 

22. Febr. bis 1. März 2026 Nr. 9/26 

 

Besondere Termine der nächsten Wochen  
01.3. 12:00 Gem.haus     „St. Heinrich is(s)t zusammen!“ 
06.3. 17:00 Lukaskirche ökum. Gottesd. zum Weltgebetstag 
08.3. 15:00 Studiokino KinoKirche: „Rad der Zeit“ 
02.4. 19:00 St. Heinrich Gründonnerstag - anschl. Agape 
30./31.5.       Erstkommunnion 
23.8.          Kirche und Gelände: Gemeindefest St. Heinrich 
29.8.  Ansgar-Pilgertag nach Schleswig und Haithabu 

Wochenheinrich  
Terminankündigungen und Dateien bitte an: 
wochenheinrich@franz-von-assisi-kiel.de  
Den Wochenheinrich gibt’s auch per Mail.                      
Einfach per mail anmelden  

Pfarrbrief  „Franz“ Nr. 41 liegt aus   
Nr. 42 erscheint am 1.3.26, Redakt.schluss f. Nr. 43 am 1.4. 

Texte der Sonn- und Feiertage 

1. Fastensonntag 
1. Lesung Gen 2,7-9; 3,1-7 
2. Lesung Röm 5,12-19 
Evangelium Mt 4,1-11 
2. Fastensonntag 
1. Lesung Gen 12,1-4a 
2. Lesung 2 Tim 1,8b-10 
Evangelium Mt 17,1-9 

„Babel heißt Verwirrung - Schokolade heißt Glück“                                                                  
Spirituelle Impulse zur Einstimmung auf die Fastenzeit 

und ein Stück Schokolade zur Versüßung    
Die Fastenzeit ist eine Zeit, Gott in den Mittelpunkt zu stellen. 
Herzlich sind Sie zu zwei Abenden eingeladen, sich auf die 
Fastenzeit einzulassen: Donnerstag, 19. und 26. 2.  jeweils 
um 19.30 nach der Messe in der Kirche.  

Kinderkirche 
Am kommenden Sonntag, 1.3., muss die Kinderkirche lei-
der ausfallen. Frau  Nischik ist mit den Erstkommunionkin-
dern zu einem Wochenende in Nütschau. Der Familiengot-
tesdienst am 8.3. findet wie gewohnt statt.  

Weltgebetstag am Freitag, dem 6. März                                                                                        
Der diesjährige Weltgebetstag führt uns nach Nigeria, dem 
bevölkerungsreichsten Land Afrikas. Unter dem Motto 
„Kommt! Bringt eure Last“ feiern wir am 6. März um17:00 
in der Lukaskirche, Holtenauer Str. 327, einen ökume-
nischen Gottesdienst.  Hinterher Zeit zur Begegnung. 

Gospelkirche Sonntag, 22.2. um 16:00                                           
Das Thema unserer Februar-
gospelkirche ist 
„Zuversicht“. Heute beglei-
tet uns Herr Gernot Weimar. 
Zum Gospelcafè um 15:00 und zur Gospelkirche sind Sie 
und alle sehr herzlich nach St. Heinrich eingeladen.                                                                                          

5 Jahre Partnerschaft in Heikendorf 

Vor fünf Jahren ist die Stella Maris Gemeinde in die evan-
gelische Kirche in Heikendorf umgezogen. Zunächst ein 
schmerzlicher Einschnitt in das Gemeindeleben der Stella 
Maris Gemeinde, sind wir jetzt froh ein neues Zuhause 
gefunden zu haben und noch viel mehr.  Christliche Ge-
meinden, die Nachbarschaft und Offenheit füreinander 
und miteinander leben. Das wollen wir am Samstag, 28. 
Februar 2026 um 17 Uhr mit einem Gottesdienst feiern 
und im Anschluss gemeinsam Abendbrot essen. Dazu lädt 
die Stella Maris Gemeinde herzlich ein. 

St. Heinrich is(s)t zusammen - Schön     
war´s!!! Und soll es bleiben!!! 
Am ersten Sonntag im Februar war das Gemeindehaus 
voll mit Menschen, die gemeinsam gegessen haben. Ein 
gelungener Auftakt, Begegnung zwischen Speisesaal und 
Gemeinde. Im März soll es weitergehen: Sonntag, 1.3. 
um 12:30 im Gemeindehaus ist es wieder soweit. Schön 
wäre es, wenn aus der Gemeinde mehr Leckereien für das 
Buffet mitgebracht werden.  

„Fanfare für die Orgel“: So, 1.3. 17:00      
Zu Gast an unserer Orgel ist Gethin Davies-Jones. 
Der Waliser ist Mitglied des Royal College of Organists. 
Die meiste Zeit seiner musikalischen Karriere hat er aller-
dings in Skandinavien zugebracht, davon viele Jahre als 
Kantor und Organist an der berühmten Stabkirche in Rin-
gebu, Norwegen. Anschließend war an der Frauenkirche 
in Aarhus, Dänemark, tätig. Zur Zeit ist er Organist an der 
Høje-Kolstrup-Kirche in Aabenraa.   
Sein Programm am 1. März, dem St.-Davids-Tag, der dem 
Schutzpatron von Wales gewidmet ist, hat als Schwer-
punkt Werke walisischer Komponisten.  
Der Eintritt ist frei – Spenden erwünscht. 

Ansgar Pilgertag nach Schleswig am 29.8. ! 
„Save the date“: Vor 1200 Jahren berief der Papst Ansgar 
zum Missionar für Dänemark. Katholiken in Schleswig-
Holstein pilgern mit Bus und Bahn… (s. Pfarrei-Homepage) 

„SeSam“ geht in die nächste Runde 
Nach den Sommerferien wird es soweit sein, Kiel wird als 
erste Basisstation in unserem Bistum an den Start gehen. 
Von hier aus soll die Pastoral der Westküste neu geordnet 
werden. Was vor Ort nicht mehr geleistet werden kann,  
hier kann man um Hilfe fragen. Hauptamtliche Mitarbei-
tende werden dann auch in der Fläche arbeiten. Eine große 
Herausforderung. Anfang März beginnt eine Reihe von 
Fortbildungen, um das Projekt gut an den Start zu bringen. 
Frau Nischik und nicht nur sie wird also viel unterwegs 
sein! 



 

 

2. Fastensonntag 
  
 9:00 Kirche Kreuzweg poln. Gemeinde  
 9:30 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde                 (Pfarrer K. Sekala) 
 
   11:00 Kirche Heilige Messe          (Pastor W. Krzyzanowski) 
 
 12:00 Gemeindehaus Frühschoppen    
 
 17:00 Kirche „Fanfare für die Orgel“ mit Gethin Davis-Jones 
 
Kollekte:  für die Liturgie in unserer Pfarrei 

 
 
 

Sonntag 

1 

 
 9:30 Gemeindehaus       Erstkommunionkurs polnisch 
   15:00   Speisesaal               Anonyme Alkoholiker  
  

 
Sonnabend 

28 

     15:00  Keller Rich Sound Youngster Band   
    
     18:00  Kirche Kreuzweg poln. Gemeinde                                               (Pfarrer K. Sekala) 
     18:30  Kirche Heilige Messe der poln. Gemeinde                                    (Pfarrer K. Sekala) 
 
     19:30  Speisesaal Anonyme Alkoholiker in poln. Sprache 

 
Freitag 

27 

 
     9:00   Kleiderkammer       geöffnet bis 11:00 
 16:00 Gemeindehaus Frauengruppe 
  18:30 Kirche                   Heilige Messe                                            (Pastor S. Nowaczyk) 
 19:30 Kirche spiritueller Impuls für die Fastenzeit      (Gem.leiterin St. Nischik) 

 
 

 Donnerstag 

26 

   
  16:00  Gemeindehaus Rich Sound Minis und Kids 
    
 19:00 Gemeindehaus Chorprobe Cantus Oecumenicus 

 
 

Mittwoch 

25 

  
 
   18:00 Gemeindehaus Gospelchor Rich Sound 

 
Dienstag 

24 

  
 
 18:00 Gemeindehaus Treffen der polnischen Gemeinde 
  

 

Montag 

23 

Wochenübersicht 
22. Febr. bis 1. März 2026 

1. Fastensonntag 
  
 9:00 Kirche Kreuzweg poln. Gemeinde  
 9:30 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde                 (Pfarrer K. Sekala) 
   11:00 Kirche Wortgottesfeier mit Kommunionausteilung                      (Herr J. Walter) 
 12:00 Gemeindehaus Frühschoppen 
    
 15:00 Kirche  Gospelcafè 
 16:00 Kirche Gospelkirche             (Gem.leiterin St. Nischik) 
 
Kollekte:  für die caritativen Fachverbände 

 
 
 

Sonntag 

22 


