
Gemeinde Liebfrauen  
Wochenplan 01.03. – 08.03.2026 

Leide mit mir für das Evangelium! Gott gibt dazu die Kraft.  
2 Tim 1,8 

Franziskanische Gebetszeiten in der Liebfrauenkirche 
Sonntag    Montag-Samstag  

08:30 Uhr Laudes  07:45 Uhr 

11:30 Uhr  Sext  12:00 Uhr 

18:00 Uhr  Vesper  18:00 Uhr (außer Mittwoch) 

  Komplet  20:00 Uhr (nur Freitag) 

Stille Anbetung und Meditativer Rosenkranz in Liebfrauen 

Zeiten der stillen Anbetung mit Aussetzung des Allerheiligsten im Raum der Anbetung und Stille, Liebfrauen 

dienstags, von 17:00 – 18:00 Uhr und mittwochs, von 18:00 – 19:00 Uhr 
Außerdem sind alle eingeladen an jedem Freitag, um 17:00 Uhr, zum meditativen Rosenkranzgebet. 

 

 

 

 

 

 

Sonntag 
01.03. 

Zweiter Fastensonntag (Reminiscere) – Gen 12,1-4a; 2 Tim 1,8b-10; M 17,1-9 
Kollekte für die Liturgie 
Türkollekte für das Missionsprojekt Haus Abraham 

09:30 Uhr Hl. Messe – Liebfrauen (Propst Dr. Jürgen Wätjer) 
anschließend Kirchenkaffee im Gemeinderaum 
13:00 Uhr Hl. Messe der aramäischsprachigen Gemeinde - Liebfrauen 
16:00 Uhr Hl. Messe im außerordentlichen Ritus – St. Nikolaus (Pater Felix Heider) 
17:00 Uhr Konzert der Reihe „Fanfare für die Orgel“ – St. Heinrich (mit Gethin Davis-Jones) 
18:30 Uhr Hl. Messe – St. Nikolaus (Pater Christian Dieckmann OSB) 

Montag 
02.03. 

2. Fastenwoche – Dan 9,4b-10; Lk 6,36-38 

19:00 Uhr „Unterbrechung“ Meditative Eucharistiefeier – Liebfrauen (Pfarrer Tobias Sellenschlo) 

Dienstag 
03.03. 

2. Fastenwoche – Jes 1,10.16-20; Mt 23,1-12 

08:15 Uhr Wort-Gottes-Feier – Liebfrauen (Marta Mayetu u. Christian Walter) 
10:00 Uhr „Atempause“ die kleine spirituelle Auszeit – St. Antoniushaus, Elmschenhagen 
15:00 – 17:00 Uhr Café unterm Kirchturm (Waffeltag) – Liebfrauen 
15:00 – 18:00 Uhr DHL-Shop – Liebfrauen 
17:00 Uhr Stille Anbetung – Liebfrauen 

Mittwoch 
04.03. 

Hl. Kasimir (g) – Jer 18,18-20; Mt 20,17-28 

17:30 Uhr Hl. Messe – St. Joseph (Pastor i.R. Winfried Krzyzanwoski) 
18:00 Uhr Stille Anbetung – Liebfrauen  

Donnerstag 
05.03. 

2. Fastenwoche – Jer 17,5-10; Lk 16,19-31 
Monatlicher Gebetstag um geistliche Berufe – „Vor der Tür des Reichen lag ein armer Mann“ (Lk 16,20) 
Intention: Für alle in der kirchlichen Sozialarbeit 

08:15 Uhr Wort-Gottes-Feier – Liebfrauen (Sr. Arockia-Mary u. Sr. Sunita) 
15:00 – 17:00 Uhr Café unterm Kirchturm – Liebfrauen 
15:00 – 18:00 Uhr DHL-Shop – Liebfrauen 
18:00 Uhr Schach-Club – Gemeinderaum Liebfrauen 
18:30 Uhr Hl. Messe – St. Heinrich (Prälat Joachim Robrahn) 

Freitag 
06.03. 

Hl. Fridolin von Säckigen (g) – Gen 37,3-4.12-13a.17b-28; Mt 21,33-43.45-46 
Herz-Jesu-Freitag 
Weltgebetstag – Frauen aller Konfessionen laden ein 

15:00 – 17:00 Uhr Café unterm Kirchturm - Liebfrauen 
15:00 – 18:00 Uhr DHL-Shop – Liebfrauen 
17:00 Uhr Meditativer Rosenkranz – Liebfrauen 
18:30 Uhr Hl. Messe anschl. eucharistische Anbetung – St. Nikolaus (Pastor Szymon Nowaczyk 

Samstag 
07.03. 

Hl. Perpetua und Hl. Felicitas (G) – Mi 7,14-15.18-20; Lk 15,1-3.11-32 

10:00 – 12:00 Uhr Projekt „Verwurzelt und Vernetzt“ – Klosterpark Liebfrauen 
14:00 – 15:30 Uhr Anknüpfen „Vertrautes sehen – neu verstehen“ - Liebfrauen 
17:00 Uhr Hl. Messe – St. Joseph (Propst Dr. Jürgen Wätjer) ab 16:15 Uhr Beichtgelegenheit 

Sonntag 
08.03. 

Dritter Fastensonntag (Óculi) – Ex 17,3-7; Röm 5,1-2.5-8; Joh 4,5-42 
Kollekte für die Diaspora-Miva 

09:30 Uhr Hl. Messe – Liebfrauen (Militärdekan Torsten Stemmer) 
anschließend Gemeindeversammlung zum Bistums-Projekt „Sendung und Sammlung“ 
15:00 Uhr „Rad der Zeit“ – Kino|Kirche|Kiel im Studio Filmtheater (Gast: Dr. Carola Roloff) 
18:30 Uhr Hl. Messe als International Church (englisch) – St. Nikolaus (Pater Christian Dieckmann OSB) 



  

Möchten Sie Informationen aus unserer Gemeinde regelmäßig digital lesen? Dann teilen Sie uns Ihre Mailadresse mit und Sie 
erhalten unser Wochenblatt jede Woche per E-Mail zugesandt.  
Termine für das Wochenblatt bitte jeweils bis Mittwoch über die untenstehende Mailadresse einreichen. 

Katholische Pfarrei Franz von Assisi 
Gemeinde Liebfrauen, Krusenrotter Weg 35, 24113 Kiel 

Mail: gemeindeteam-liebfrauen@franz-von-assisi-kiel.de 
Ihr und Euer Gemeindeteam Liebfrauen 

„Verwurzelt und vernetzt“ startet in die Freiluftsaison 
Am Samstag, den 7. März 2026, 10:00 – 12:00 Uhr, wollen wir mit allen Interessierten die Schöpfungsweg-Saison 2026 

buchstäblich einläuten. Wir werden gemeinsam einen Pflanzplan für den Paradiesgarten erstellen und uns den 

vorbereitenden Pflegearbeiten an den Hochbeeten im Klosterpark widmen. Auch der Barfußpfad im Wäldchen wartet darauf, 

frisch herausgeputzt zu werden. Zugleich beginnen wir mit der Gestaltung der Stationen des Franziskuspfades. Dabei sollen 

einzelne Strophen des Sonnengesangs des Hl. Franziskus mit Hilfe handfester Elemente im Gelände noch besser erfahrbar 

werden. Den Abschluss soll wieder ein gemeinsamer Mittagsimbiss mit der Möglichkeit des Austausches bilden.  

Eine herzliche Einladung an alle, die sich einmalig oder regelmäßig an diesem Projekt beteiligen möchten. 

Heilige Zeichen – Riten|Symbole|Haltungen decodiert 
Samstag, 14. März 2026, 9:30 Uhr - 13:00 Uhr, Gemeinderaum Liebfrauen 

Vom Kreuzzeichen und Händefalten über Aschenkreuz, Palmzweige und Osterkerze bis zu Brotbrechen und Emmausgang – 

der Gottesdienst ist voller besonderer Zeichen und Handlungen. In ihnen drücken wir leiblich unseren Glauben aus.  

Sie verweisen uns auf die Gegenwart Gottes in der Liturgie und helfen uns, selbst am Heiligen teilzuhaben. 

Drei Online-Vorträge von Prof. Dr. Marco Benini zeigen Ursprung und Bedeutung der „heiligen Zeichen“ und erschließen, wie 

wir sie bewusster wahrnehmen und mit Herz und Verstand vollziehen können. Die liturgischen Riten und Symbole der Fasten- 

und Osterzeit, vor allem der Karwoche, bilden einen besonderen Schwerpunkt. Die Veranstaltung verbindet Hintergründe, 

Geistliches und Praktisches. 

Nach den Online-Vorträgen besteht jeweils die Möglichkeit zum Austausch. 

Ankündigungen und Veranstaltungen 

Gemeindeversammlung zum Bistumsprojekt „Sendung und Sammlung“ 
Sonntag, 8. März 2026, nach der Hl. Messe (ca. 10:30 Uhr) 

Mit dem Projekt „Sendung und Sammlung“ (SeSam) will sich das Erzbistum Hamburg den demografischen und wirtschaftlichen 

Herausforderungen der nahen Zukunft aktiv stellen. Erzbischof Dr. Stefan Heße hat in seinem Hirtenwort anlässlich der 

St. Ansgar-Woche die Grundlagen des Projektes noch einmal beschrieben und dabei auch die Bedeutung zukünftigen 

ehrenamtlichen Engagements für das Gelingen dieses Unterfangens betont. 

Ein wesentlicher Bestandteil von SeSam wird die Errichtung von fünf sogenannten Basisstationen im Erzbistum sein.  

Konkret werden diese in Kiel, Lübeck, Schwerin, Rostock und Hamburg angesiedelt. Die Basisstation Kiel sollte ursprünglich im 

Herbst 2026 am Standort Liebfrauen als Pilotprojekt für das Erzbistum ihre Arbeit aufnehmen. Der Starttermin ist durch das 
Erzbistum nun noch einmal verschoben worden auf voraussichtlich Sommer 2027. Trotz dieser neuen Entwicklung halten wir es 

für sinnvoll, sich einmal über den aktuellen Stand und Inhalt des Projektes allgemein aber auch die konkreten Auswirkungen 

der Standortwahl Liebfrauen für eine Basisstation auszutauschen. 

Ihr und euer Gemeindeteam Liebfrauen 

 Liebfrauen in der Fastenzeit - Bitte schon einmal vormerken! 
Donnerstag,  12. März,      18:00 Uhr - Feier der Versöhnung, Liebfrauenkirche 

Samstag,  14. März         9:30 Uhr – Heilige Zeichen - Riten|Symbole|Haltungen decodiert – Gemeinderaum Liebfrauen 

Freitag,    20. März,      17:00 Uhr – Kreuzwegandacht, Liebfrauenkirche 

Montag,  23. März,      19:00 Uhr - Taizé-Andacht (Monika Walter und Singkreis), Liebfrauenkirche 

Freitag,    27. März,      18:00 Uhr – Kreuzwegandacht, Liebfrauenkirche 

Samstag,  28. März,        9:30 Uhr - Tempelreinigung, Liebfrauenkirche 

„Vertrautes sehen – neu verstehen“ - Mystagogische Kirchenführung und Impulse auf dem Franziskuspfad 
Samstag, 7. März 2026, 14:00 – 15:30 Uhr, Liebfrauen 

Im Rahmen des Projekts „Anknüpfen – Den Glauben neu entdecken“, das von Kieler Christen gestaltet wird, die sich in der  

ökumenischen „Arbeitsgemeinschaft Christlicher Kirchen in Kiel“ und in der „Evangelischen Allianz Kiel“ miteinander vernetzt  

haben, beteiligt sich in diesem Jahr hieran auch die Liebfrauengemeinde mit einer mystagogischen Kirchenführung und  

Impulsen auf dem Franziskuspfad im Klosterpark mit dem Projekt „Verwurzelt und vernetzt“. 

Das Gesamtprogramm finden Sie unter www.anknuepfen-kiel.de  

Café unterm Kirchturm und Postshop  
Das Café unterm Kirchturm (15:00 – 17:00 Uhr) lädt ein, bei einer Tasse Kaffee/Tee und einem Stück selbstgebackenen Kuchen 

in angenehmer Atmosphäre zu verweilen. An jedem 1. und 3. Dienstag lockt zudem der Duft frischgebackener Waffeln zur 

Einkehr ins Café.  

Im Postshop (15:00 – 18:00 Uhr) können derweil Pakete aufgegeben und abgeholt sowie Briefmarken erworben werden. 

Außerdem finden Sie dort eine bunte Auswahl an Postkarten zu verschiedenen Anlässen zum Kauf. Ab sofort ist dort auch 

wieder eine Auswahl an Karten mit österlichen Motiven erhältlich. 


