
 

Der WochenHeinrich 

Katholische Pfarrei Franz von Assisi 
Gemeinde St. Heinrich / Dreieinigkeit 

Feldstraße 172, 24105 Kiel 
E-Mail: st.heinrich@franz-von-assisi-kiel.de, Tel.: 0431-30668 

 

Gemeindeleitung: Gemeindereferentin Stephanie Nischik, Tel.: 0173-6 78 95 67 

Gedanke der Woche  
Da sprach Gott zu ihm: Du Narr! Noch in dieser Nacht wird 
man dein Leben von dir zurückfordern. Wem wird dann das 
gehören, was du angehäuft hast? So geht es einem, der nur für 
sich selbst Schätze sammelt, aber bei Gott nicht reich ist.  

3. bis 31. August 2025 Nr. 32-35 /25 

 

 

Basis-Präventions-Schulungen   
für Ehrenamtliche: 15.11.2025,  9:30-17:00 
Uhr in St. Nikolaus! 

Texte der Sonn- und Feiertage 

18. Sonntag im Jahreskreis 
1. Lesung Koh 1,2;2, 21-23 
2. Lesung Kol 3,1-5.9-11 
Evangelium Lk 12, 13-21 
19. Sonntag im Jahreskreis 
1. Lesung Weish 18,6-9 
2. Lesung Hebr 11,1-2.8-19 
Evangelium Lk 12,32-48 
20. Sonntag im Jahreskreis 
1. Lesung Jer 38,4-6.7a.8-10 
2. Lesung Hebr 12,1-4 
Evangelium Lk 12,49-53 
21. Sonntag im Jahreskreis 
1. Lesung Jes 66,18-21 
2. Lesung Hebr 12,5-7.11-13 
Evangelium Lk 13,22-30 
22. Sonntag im Jahreskreis 
1. Lesung Sir 3,17-18.20.28-29 
2. Lesung Hebr 12,18-19.22-24a 
Evangelium Lk 14,1.7-14 

Dies ist eine 4- wöchige Sommerausgabe des Wochen-
heinrich. Der nächste erscheint am 31. August. 

Schöne Ferien wünscht Ihre Redaktion! 
           Thomas Jacobsen und Thomas Herholz 

Besondere Termine der nächsten Wochen  
18.8. 19:00 Liebfrauen Männerkreis Franz-von-Assisi 
12.9.  18:00 Kieler Stadtkloster, Falckstr. 9: 
           Tag der Schöpfung, Ökumen. Gottesdienst 
14.9.   Caritassonntag , Kiel-Lauf 
18.-20.9. Nacht der Kirchen in Kiel, bei uns: 
19.9. 19:00 St. Heinrich 5-Chöre - Konzert 
 22:00 St. Heinrich „kallabis:tolksdorf“ 
28.9. 16:00 St. Heinrich Gospelkirche 30. Sendungsju 
                         biläum St. Nischik 
4.10.  St. Birgitta Zentraler GD zum Patronats-
         fest der Pfarrei Franz von Assisi 
10.10. 11:00 St. Nikolaus Firmung 
11.10. 14:00 St. Heinrich Großeltern/Enkel– Aktion 
12.10. 11:00 St. Heinrich Ernte-Dank-Familien-GD mit  
                                         Verabschiedung Hauke Jensen  
      md Christiane Detambel 
30.11. 11:00 St. Heinrich GD m. Gold. Priesterjubiläum 
                                         Norbert Bezikofer 

Neue Gottesdienstordnung 
Am 1. Juli startete die neue Gottesdienstordnung in der 
gesamten Pfarrei.. Die Ordnung ist jetzt im Gemeinde-
haus ausgehängt, damit Alle sich informieren können. 
Neu für St. Heinrich: Jeden 4. Sonntag im Monat feiern 
wir am Sonntag eine Wortgottesfeier. Am Samstag vor-
her gibt es dann eine Vorabendmesse um 18:30. 45 Mi-
nuten vorher ist Beichtgelegenheit.  Neu in der Pfarrei: 
Die Sonntagabendmesse in St. Nikolaus. 

Pilger der Hoffnung – spirituelle Wege 

Im Jubiläumsjahr bieten wir im Sommer kleine spiritu-
elle Spaziergänge am Abend an. Unter dem Motto 
„Gott führt mich hinaus ins Weite“, werden sie etwas 
für die Seele sein.  Gehen - Impulsen lauschen - Stille 
und Austausch sowie ein Segen zum Abschluss bilden 
den Rahmen. Jeden 2. Dienstag im Monat, 18:00 
Uhr bis 20:00 Uhr  Der Startpunkt wechselt:                                           
(Leitung: Rita und Stefan Becker) 

Neue Erstkommunionkurse  
Nach den Herbstferien starten die neuen Kurse. In der 
Pfarrei. Insgesamt sind es vier. Mit Beginn der Som-
merferien werden die Kurse online auf der homepage 
katholisch in kiel sein. Darüber können die Kinder an-
gemeldet werden. 

Atempause des SKF                                                                 
Am 5. 8. um 10:00 laden wir sie zur kleinen spirituellen 
Auszeit in die Kapelle des St. Antoniushauses ein. 

Wochenheinrich  
Terminankündigungen und Dateien bitte an: 
wochenheinrich@franz-von-assisi-kiel.de  
Redaktionsschluss: immer Don., 14:00 (nächstes mal am 
Don, 28.8. - für 2 Wochen!) 
Übrigens: Den Wochenheinrich gibt’s auch per Mail.                      
Einfach per mail anmelden! 

Unser Pfarrbrief  „Franz“ Nr. 39.. liegt aus 

Die nächste Ausgabe umfasst die Monate September bis 
November. Redaktionsschluss für  Nr. 41 ist am 28. 9. 

UNTERbrechung in Liebfrauen 

Mo., 4.8., 19:00: mit Regens Dr. Philipp Peters, Münster 



Unser Speisesaal — ein Ort der  
Nächstenliebe und der warmen Mahlzeit 
Und so soll es auch bleiben. Seit 26 Jahren nun finden 
Menschen im Speisesaal einen Ort, satt zu werden, ein 
Gespräch zu führen, neue Kleidung zu bekommen, zu 
duschen, einfach nicht allein zu sein.  
Im Herbst werden unser Koch Herr Jensen und die Bei-
köchin Frau Detambel in den wohlverdienten Ruhestand 
gehen. Und sie fehlen mir jetzt schon. 
Seit einiger Zeit laufen die Überlegungen, wie es im 
Herbst weitergehen wird. Aufgrund der sehr angespann-
ten Finanzlage der Pfarrei ist klar, dass zwei neue Stellen 
nicht mehr zu finanzieren sind. Also haben wir Ausschau 
gehalten nach Alternativen. Zum Glück tun sich im Mo-
ment mehrere gute Möglichkeiten und Kooperationen 
auf. Sehr erfreulich dabei ist, dass uns ein anonymer 
Großspender vor die Füße gefallen ist, der Förderverein 
einen Teil dazu gibt und natürlich die Pfarrei.  
Es wird anders werden ab Herbst, aber unseren Auftrag 
als Kirche, bedürftige Menschen zu unterstützen, werden 
wir weiterhin sehr ernst nehmen. 
St. Nischik 

Der WochenHeinrich 

Katholische Pfarrei Franz von Assisi 
Gemeinde St. Heinrich / Dreieinigkeit 

Feldstraße 172, 24105 Kiel 
E-Mail: st.heinrich@franz-von-assisi-kiel.de, Tel.: 0431-30668 

 

Gemeindeleitung: Gemeindereferentin Stephanie Nischik, Tel.: 0173-6 78 95 67 

Gedanke der Woche  
Wem ist das Reich Gottes ähnlich, womit soll ich es vergleichen? 
Es ist wie ein Senfkorn, das ein Mann nahm und in seinen 
Garten säte; es wuchs und wurde zu einem Baum und die Vögel 
des Himmels nisteten in seinen Zweigen 

3. bis 31. August 2025 Nr. 32-35 /25 

 

 

Wochenheinrich  
Terminankündigungen und Dateien bitte an: 
wochenheinrich@franz-von-assisi-kiel.de  
Redaktionsschluss: immer Don., 14:00 (nächstes mal am 
Don, 28.8. - für 2 Wochen!) 
Übrigens: Den Wochenheinrich gibt’s auch per Mail.                      
Einfach per mail anmelden! 

 

Unser Pfarrbrief  „Franz“ Nr. 39.. liegt aus 

Die nächste Ausgabe umfasst die Monate September bis 
November. Redaktionsschluss für Nr. 41 ist am 28. 9. 

Aus dem Kinder und Jugendbereich der 
Pfarrei Franz von Assisi 
"Emmaus Street - Firmkurs in der Stadt"  
Neuer Firmkurs: Beginn: 18.9. 17.15-20 Uhr bis: 10.10. 
Firmung in St. Nikolaus. Informationen und Anmeldungen 
bis zum 15.9. Bei Ann-Kathrin Berndmeyer 
( a.berndmeyer@franz-von-assisi-kiel.de) 
Adventure Day "Herbst" am 11. Oktober  
Kurz vor den Herbstferien heißt es wieder „es ist Adventure 
Day“. Alle Kinder im Alter zwischen 8 und 12 Jahren sind 
zum Adventure Day am 11. 10. von 14 bis 18 Uhr in St Ni-
kolaus eingeladen. Bei diesem Treffen dreht sich alles rund 
um das Thema „Herbst“. Es wird bunt und farbenfroh! 
Anmeldungen bis 
zum 6.10. ( a.berndmeyer@franz-von-assisi-kiel.de) 
Ökumenische Kinder-Bibel-Lego-Tage vom 27.10.-
31.10.2025 – Baue mit uns eine Stadt! 
Stein auf  Stein entsteht eine riesige Stadt – und du kannst 
dabei sein! Vom 27. Bis 31. Oktober 2025 finden zum zwei-
ten Mal die ökumenischen Kinder-Bibel-Lego-Tage statt. 
Gemeinsam mit der Emmaus-Kirchengemeinde, der Apostel
-Kirchengemeinde und unserer Katholischen Pfarrei Franz 
von Assisi verwandeln die Lukaskirche in eine riesige Lego-
Baustelle. Jeden Tag von etwa 9 bis 16 Uhr sind Kinder zwi-
schen 6 und 12 Jahren eingeladen, die ganze Zeit dabei zu 
sein: Morgens hören wir eine spannende Bibelgeschickte – 
danach geht es ans Bauen! Jugendliche und Erwachsene kön-
nen uns unterstützen – für ein paar Stunden, einen Tag oder 
die ganze Woche. Du entscheidest selbst, wo du mit anpa-
cken möchtest: beim Lego-Bauen, in der Bibelzeit, bei der 
Essensvorbereitung oder bei der Betreuung der Kinder. 
Hierfür melde dich bitte bei Ann-Kathrin Berndmeyer. 
Eine Anmeldung für die Kinder ist über die Webseite der 
Emmaus-Kirchengemeinde möglich (https://
forms.churchdesk.com/f/wimSPzi6GM) 
Wir freuen uns auf  viele kreative Köpfe – und Millionen 
bunte Steine! 
Hans Christian Ruhe, Hannah Sahmkow und Ann-Kathrin 
Berndmeyer 

Stadtradeln Team „Franz von Assisi“  
vom 8.-28.9. Es geht darum, sich aktiv für die Schöpfung 
einzusetzen und jeden gefahrenen Kilometer in der Zeit in 
den Radelkalender einzutragen (per Webseite oder Stadtra-
del-App. Um mitzumachen, registrieren Sie sich bitte bei 
www.stadtradeln.de/kiel und treten dem Team „Pfarrei 
Franz von Assisi“ bei. 

Lebensgruß 

Tanzen will ich 
Lieber heute, nicht erst morgen, 
dass das Leben schön ist. 
Tanzend manche dunklen Tage 
Überwinden. 
Gott ganz herzlich preisen, 
für mein Leben, für die Schöpfung. 
Schicke meinen Lebensgruß 
Hinauf gen Himmel. 
Und freue mich, 
dass Gott mich liebt. 
(Theresia Bongarth, In: Pfarrbriefservice.de")  

https://forms.churchdesk.com/f/wimSPzi6GM
https://forms.churchdesk.com/f/wimSPzi6GM


 

 

19. Sonntag im Jahreskreis 
     
 9:30 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde      (Pfarrer K. Sekala)                         
 11:00 Kirche Heilige Messe         (Pastor W. Krzyzanowski) 
 12:00 Kirche Frühschoppen 
 
Kollekte für den Diasporasonntag, religiöse Kinderhilfe 

 
 
 

Sonntag 

10 

 
     
 15:00  Speisesaal Anonyme Alkoholiker  

 
 

Sonnabend 

9 

 
  
 19:30   Speisesaal Anonyme Alkoholiker in poln. Sprache 

 
Freitag 

8 

  
      9:00   Kleiderkammer   geöffnet bis 11:30 
 18:30 Kirche                  Heilige Messe       (Prälat J. Robrahn) 
 19:30 Gemeindehaus      Frauentreff 

 
Donnerstag 

7 

 
  
  
   

 
 

Mittwoch 

6 

 
 
  

 
Dienstag 

5 

   
  
 18:00 Gemeindehaus Treffen poln. Gemeinde 
 

 

Montag 

4 

Wochenübersicht 
 3. bis 10. August 2025 

 18. Sonntag im Jahreskreis 
     
 9:30 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde       (Pfarrer K. Sekala)                        
 11:00 Kirche Heilige Messe (++Intention Frau Angelika Böhm)   (Pfarrer G. Lemke) 
  
   12:00 Kirche Frühschoppen 
 
Kollekte für die Unterstützung von Haus Damiano 

 
 
 

Sonntag 

3 



 

 

20. Sonntag im Jahreskreis 
     
 9:30 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde              (Pfarrer K. Sekala)                        
 11:00 Kirche Heilige Messe               (Pastor S. Nowaczyk) 
 
 12:00 Kirche Frühschoppen 
 
Kollekte für die Öffentlichkeitsarbeit unserer Pfarrei 

 
 
 

Sonntag 

17 

 
     
  15:00    Speisesaal              Anonyme Alkoholiker  

 
 

Sonnabend 

16 

Mariä Himmelfahrt 
  
 19:30 Speisesaal Anonyme Alkoholiker in poln. Sprache 

 
Freitag 

15 

    9:00   Kleiderkammer   bis 11:30 geöffnet  
 
   18:30   Kirche                  Heilige Messe       (Pastor S. Nowaczyk) 
 
  19:30    Gemeindehaus      Frauengruppe Kähler 

 
Donnerstag 

14 

 
 18:00 Kirche Beichtgelegenheit u. stilles Gebet poln. Gemeinde      (Pfarrer K. Sekala) 
   18:30 Kirche  Heilige Messe poln. Gemeinde                                              (Pfarrer K. Sekala) 
  
   

 
 

Mittwoch 

13 

 
 

 
Dienstag 

12 

   
  
 18:00 Gemeindehaus Treffen poln. Gemeinde 
 

 

Montag 

11 

Wochenübersicht 
 10. bis 17. August 2025 

 19. Sonntag im Jahreskreis 
     
 9:30 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde      (Pfarrer K. Sekala)                         
 11:00 Kirche Heilige Messe        (Pastor W. Krzyzanowski) 
 12:00 Kirche Frühschoppen 
 
Kollekte für den Diasporasonntag, religiöse Kinderhilfe 

 
 
 

Sonntag 

10 



 

 

21. Sonntag im Jahreskreis 
     
 9:30 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde       (Pfarrer K. Sekala)                        
 11:00 Kirche Wortgottesfeier (mit Kommunionausteilung)        (W. Scharstein) 
          
 12:00 Kirche Frühschoppen 
 
Kollekte für den Mariendom in Hamburg 

 
 
 

Sonntag 

24 

 
    15:00 Speisesaal Anonyme Alkoholiker  
 
 17:45 Kirche                    Beichtgelegenheit      (Pastor S. Nowaczyk) 
 18:30 Kirche                    Heilige Messe       (Pastor S. Nowaczyk) 

 
 

Sonnabend 

23 

 
  
 19:30 Speisesaal Anonyme Alkoholiker in poln. Sprache 

 
Freitag 

22 

    9:00 Kleiderkammer       geöffnet bis 11:30  
  
  18:30   Kirche                    Heilige Messe           (Pastor O. Agbahey) 
 

 
Donnerstag 

21 

 
 
  
   

 
 

Mittwoch 

20 

 
 
  

 
Dienstag 

19 

   
  
 18:00 Gemeindehaus Treffen poln. Gemeinde 
 

 

Montag 

18 

Wochenübersicht 
 17. bis 24. August 2025 

 20. Sonntag im Jahreskreis 
     
 9:30 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde              (Pfarrer K. Sekala)                        
 11:00 Kirche Heilige Messe               (Pastor S. Nowaczyk) 
 
 12:00 Kirche Frühschoppen 
 
 Kollekte für die Öffentlichkeitsarbeit unserer Pfarrei 

 
 
 

Sonntag 

17 



 

 

22. Sonntag im Jahreskreis 
     
 9:30 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde                          (Pfarrer K. Sekala)                        
 11:00 Kirche Heilige Messe          (Prälat J. Robrahn) 
 
 12:00 Kirche Frühschoppen 
 
Kollekte für die Unterstützung des ehrenamtlichen Engagements in der Pfarrei 

 
 
 

Sonntag 

31 

 
     
 15:00 Speisesaal Anonyme Alkoholiker  

 
 

Sonnabend 

30 

 
  
 19:30  Speisesaal  Anonyme Alkoholiker in poln. Sprache 

 
Freitag 

29 

     9:00  Kleiderkammer     geöffnet bis 11:30 
  
 18:30 Kirche                    Heilige Messe               (Pastor S. Nowaczyk) 
 

 
Donnerstag 

28 

 
  
   18:00 Kirche Beichtgelegenheit u. stilles Gebet poln. Gemeinde      (Pfarrer K. Sekala) 
   18:30 Kirche  Heilige Messe poln. Gemeinde                                              (Pfarrer K. Sekala) 
  
   

 
 

Mittwoch 

27 

 
  

 
Dienstag 

26 

   
  
 18:00 Gemeindehaus Treffen poln. Gemeinde 
 

 

Montag 

25 

Wochenübersicht 
 24. bis 31. August 2025 

 21. Sonntag im Jahreskreis 
     
 9:30 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde              (Pfarrer K. Sekala)                        
 11:00 Kirche Wortgottesfeier (mit Kommunionausteilung)       (W. Scharstein) 
          
 12:00 Kirche Frühschoppen 
 
Kollekte für den Mariendom in Hamburg 

 
 
 

Sonntag 

24 


