
 

Der WochenHeinrich 

Katholische Pfarrei Franz von Assisi 
Gemeinde St. Heinrich / Dreieinigkeit 

Feldstraße 172, 24105 Kiel 
E-Mail: st.heinrich@franz-von-assisi-kiel.de, Tel.: 0431-30668 

 

Ortskoordinatorin / Gemeindereferentin: Stephanie Nischik, Tel.: 0173-6 78 95 67 

Gedanke der Woche  
Der Herr ist auferstanden, er ist wahrhaft auferstanden.      
Halleluja!                                                                    
Sein ist die Macht und die Herrlichkeit in Ewigkeit.           
Halleluja! 

13. bis 27.  April Nr. 16+17/25 

Texte der Sonn- und Feiertage 

Palmsonntag 
1. Lesung Jes 50, 4-7 
2. Lesung Phil 2, 86-11 
Passion Lk 22, 14-23,56 
Ostersonntag 
1. Lesung Apg 10, 34a. 37-43 
2. Lesung Kol 3, -4 
Evangelium Joh 20, -9 
2. Sonntag der Osterzeit 
1. Lesung Apg , 12-16 
2. Lesung Offb ,9-1a. 12-13.17-19 
Evangelium Joh 20, 19-31 

Besondere Termine der nächsten Wochen  
2.4. 15:30 Südfriedhof Friedhofsführung 
28.4. 19:00 St. Heinrich( Pfarrhaus): Männerkreis 
 4.5. 12:00 St. Heinrich: Besprechung Gemeindefest!!                              
4.5. 17:00 St. Heinrich Fanfare für die Orgel 

  9.6. 10:00 Holtenau ökumenischer Pfingstmontag 
13.7.   St. Heinrich GEMEINDEFEST  ! 

 

 

Wochenheinrich  
Terminankündigungen und Dateien bitte an: 
wochenheinrich@franz-von-assisi-kiel.de (Neu!!!) 
Redaktionsschluss: immer Don., 14:00. Der nächste WH 
wird wegen der Osterferien für 2 Wochen gelten!!! 

Angebote aus der Gemeinde für die            
Karwoche und die Osterzeit 
Gründonnerstag 
19:00 Abendmahlsfeier mit anschließender Anbetung 
Karfreitag 
10:00 Kinderkreuzweg 
15:00 Karfreitagsliturgie mit dem cantus oecumenicus 
Bitte bringen sie zur Feier der Liturgie Blumen und 
Steine mit 
Ostersamstag 
23:00 Auferstehungsfeier 
Ostersonntag 
11:00 feierliche Ostermesse 
Ostermontag 
11:00 Ostermontagsmesse mit Familiengottesdienst und 
anschließendem Ostereiersuchen 

"Sieben Wochen mit..."                      
Ausgesendet in die Welt                                                
Schon einmal vor zwei Jahren gab es in unserer Ge-
meinde diese Aktion "7 Wochen mit..." zum Thema 
unseres Pfarreipatrons Franz von Assisi.                  
Dieses Jahr nun ist ein Heiliges Jahr und steht unter 
dem Motto: "Pilger der Hoffnung". Wir haben das 
Heilige Jahr zum Anlass genommen, die Aktion "7 
Wochen mit..." noch einmal zum Thema Pilgerschaft 
zu starten.   
Die biblische Geschichte von der Aussendung der 
Jünger steht dabei im Mittelpunkt und wird uns zwi-
schen Ostern und Pfingsten begleiten.  
Die entsprechenden Texte und Impulse werden ab 
Ostern in der Kirche zum Mitnehmen ausliegen. Sie 
dürfen sich gerne bedienen. Wer die Texte online ha-
ben möchte, melde sich bitte bei Frau Nischik: 
st.nischik@franz-von-assisi-kiel.de. 

Senioren gemeinsam unterwegs            
Unser nächster Ausflug führt uns am Mittwoch dem 
14. Mai nach Heide.  
Sie  sind herzlich zu einer Stadtführung und dem Be-
such der Museumsinsel „Lüttenheid“ eingeladen.                     
Wir treffen uns um 8:30 am Kieler HBF in der Nähe 
vom Infostand.                                                      
Die Rückkehr ist gegen 17:00 geplant.                    
Die Kosten betragen excl. der Verpflegung 19:00 € 
pro Person.                                                                  
Bitte melden sie sich vom 28.4-9.5. unter sgu@franz-
von-assisi-kiel.de an 

Glücksmomente                                              
Die „Glücksmomente“ fallen in den Osterferien leider aus. 
Nach den Ferien starten wir wieder, wie gewohnt donners-
tags um 8:30 in St. Heinrich, durch.                                     
Gottes Wort und ein warmes Croissant  - besser kann ein 
Tag doch nicht beginnen.                                                
Sie sind herzlich eingeladen. 

Gospelkirche        

Zu unserer Gospelkirche am 27.4. um 16:00 und zum 
Gospelcafè ab 15:00 laden wir sie nach St. Heinrich ein. 
Zum Impuls „Werkzeug des Friedens sein“ führen uns 
St. Nischik und T. Stemmer.  

„Emmaus“ heute erleben                                                                                  
Pilger und Pilgerinnen der Hoffnung sein                                                                       
Am Ostermontag, den 21. April 2025 wollen wir ge-
meinsam die Hl. Messe in der St. Joseph Kirche um 11 
Uhr feiern.  
Wir starten um 12:00 zu einem generationenübergrei-
fenden Spaziergang ab dem Kirchplatz. Es können Fa-
milien, Einzelpersonen, jüngere und ältere Menschen 
teilnehmen. Auf dem Pilgerweg erfahren wir kleine Im-
pulse u. Aktionen. Wir picknicken unterwegs gemein-
sam, zu dem jeder seinen Imbiss, Sitzkissen mitbringt. 
Wir sind gegen 14.30 Uhr zurück an der Kirche.  
Anmeldung bis zum 15. April an Rita Becker: 
r.becker@franz-von-assisi-kiel.de 
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Ostergruß 
 

Nur weg hier, das ist einer der ersten Gedanken, die die Jünger haben, als Jesus am 
Kreuz starb. Nichts ist so geworden, wie gedacht.  
Alle Hoffnungen zu Ende.  
Was bleibt, als nach Hause zurück zu kehren. Zurück nach Hause, in die Routine, in 
den alten Alltag. Zurück in ein Leben ohne Jesus, ohne Hoffnung auf  Änderung. Den 
Kopf  hängen lassen, nicht rechts und links schauen, nur zurück in den Trott auf  alten 
und eingefahrenen Straßen. So mag sich die Situation vielleicht beschreiben lassen, als 
die Jünger realisiert hatten, dass Jesus nicht mehr da ist.  
Nur weg hier, in trüben Gedanken versunken merken sie nicht, wer da mit ihnen auf  
der Straße unterwegs ist. Wer da mit ihnen spricht und ihnen die Schrift auslegt. Alles 
zuhören nützt nichts, da kann Jesus noch so viel reden, Scheuklappen und Trauer ver-
hindern, dass die Jünger das Osterwunder verstehen.  
Erst am Abend beim Brotbrechen fällt es ihnen wie Schuppen von den Augen: Die 
Frauen hatten Recht, Jesus ist auferstanden. Doch da - ist er dann weg.  
Nur weg hier, zurück nach Jerusalem, um die Nachricht zu verbreiten: Jesus lebt, er ist 
tatsächlich auferstanden. Und die Frohe Botschaft macht endlich die Runde.  
Und plötzlich ist sie wieder da, diese Hoffnung, dass alles gut wird, dass alles anders 
wird. Jesus hat den Tod überwunden. 
Keiner will mehr weg, alle wollen teilhaben, wollen ihm noch einmal begegnen. Alle wol-
len sie die Freude teilen, die Frohe Botschaft des Osterfestes in die Welt tragen.  
In diesem Sinne des Bleibens, des Verstehens wünsche ich Ihnen und Ihren Familien zu-



 

 

  Ostersonntag 
 9:15 Kirche  Heilige Messe poln. Gemeinde       (Pfarrer K. Sekala) 
   11:00 Kirche Ostermesse          (Pfarrer G. Lemke) 
   12:00   Gemeindehaus Frühschoppen 
  
Kollekte für den Blumenschmuck in unseren Gemeinden 

 
 
 

Sonntag 

20 

Karsamstag  
 9:45 Kirche Speisesegnung poln. Gemeinde             (Pfarrer K. Sekala) 
 10:00 Kirche Speisesegnung poln. Gemeinde             (Pfarrer K. Sekala) 
   15:00   Speisesaal                anonyme Alkoholiker 
 19:50 Kirche Speisesegnung       (Pfarrer K. Sekala) 
 20:00 Kirche Osternachtsfeier der poln. Gemeinde   (Pfarrer K. Sekala) 
 23:00 Kirche Auferstehungsfeierfeier     (Pfarrer G. Lemke 
 
Kollekte für den Blumenschmuck in unseren Gemeinden 

 
 

Sonnabend 

19 

Karfreitag  
 
 10:00 Kirche Kinderkreuzweg 
 15:00 Kirche Karfreitagsliturgie mit dem cantus oecumenicus    (Pfarrer G. Lemke) 
  17:30 Kirche Karfreitagsliturgie poln. Gemeinde                                (Pfarrer K. Sekala) 
 18:30 Kirche Kreuzweg poln. Gemeinde          (Pfarrer K. Sekala) 
 
Kollekte für die Kieler Hospizbewegung 

 
Freitag 

18 

 Gründonnerstag 
     
    9:00   Kleiderkammer Die Kleiderkammer ist bis 11:30 geöffnet 
 17:30 Kirche Abendmahlsmesse poln. Gemeinde                              (Pfarrer K. Sekala) 
 19:00 Kirche Abendmahlsmesse mit anschl. Anbetung (bis 22:00)  (Pfarrer G. Lemke) 
 
Kollekte für die Kieler Hospizbewegung 

 
 
 

Donnerstag 

17 

 
 16:00 Gemeindehaus Rich Sound Minis und Kids 
 19:00 Gemeindehaus Chorprobe cantus oecumenicus 

 
Mittwoch 

16 

 
 17:30 Kirche Beichtgelegenheit poln. Gemeinde 
 18:00 Gemeindehaus Rich Sound Gospelchor 

 
Dienstag 

15 

  
   18:00  Gemeindehaus Treffen poln. Gemeinde 

 

Montag 

14 

Wochenübersicht 
 13. bis 20. April 2025 

Palmsonntag 
 
 9:15 Kirche  Heilige Messe poln. Gemeinde       (Pfarrer K. Sekala) 
   10:00 Gemeindehaus Palmstockbasteln 
   11:00 Kirche Heilige Messe mit Kinderkirche 
   mit Palmsegnung und Prozession                                  (Pfarrer G. Lemke) 
   12:00   Gemeindehaus Frühschoppen 
  
Kollekte für das Heilige Land 

 
 
 
 

Sonntag 

13 



 

 

   
2. Sonntag der Osterzeit 
 9:30 Kirche  Heilige Messe poln. Gemeinde       (Pfarrer K. Sekala) 
   11:00 Kirche Heilige Messe              (Pastor S. Nowaczyk) 
   12:00   Gemeindehaus Frühschoppen 
 15:00 Kirche Gospelcafè 
 16:00 Kirche Gospelkirche          (St. Nischik, T. Stemmer) 
  
Kollekte: Diasporasonntag der Erstkommunionkinder 

 
 
 

Sonntag 

27 

  
 15:00 Speisesaal Anonyme Alkoholiker 
 18:00 Kirche Heilige Messe                (Propst J. Wätjer) 

 
Sonnabend 

26 

  
 15:00 Gemeindehaus Rich Sound Youngster Band 

 
Freitag 

25 

     
     
    9:00   Kleiderkammer Die Kleiderkammer ist bis 11:30 geöffnet 
 18:30 Kirche Heilige Messe               (Pastor O. Agbahey) 

 
 
 

Donnerstag 

24 

 
 16:00 Gemeindehaus Rich Sound Minis und Kids 
 
   18:00 Kirche Beichtgelegenheit u. stilles Gebet poln. Gemeinde      (Pfarrer K. Sekala) 
   18:30 Kirche  Heilige Messe poln. Gemeinde                                              (Pfarrer K. Sekala) 
 19:00 Gemeindehaus Chorprobe cantus oecumenicus 

 
 

Mittwoch 

23 

 
 
 18:00 Gemeindehaus Rich Sound Gospelchor 
  

 
Dienstag 

22 

Ostermontag 
  
    9:30 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde    (Pfarrer K. Sekala) 
   11:00 Kirche Ostermontagsmesse mit Familiengottesdienst und anschl. Ostereiersuche 
              (Pastor . Krzyzanowski) 
 18:00 Gemeindehaus Treffen poln. Gemeinde 
  
Kollekte für die Taufpastoral 

 

Montag 

21 

Wochenübersicht 
 20. bis 27. April 2025 

Ostersonntag 
 
 9:15 Kirche  Heilige Messe poln. Gemeinde       (Pfarrer K. Sekala) 
   11:00 Kirche Ostermesse 
   12:00   Gemeindehaus Frühschoppen 
  
Kollekte für  den Blumenschmuck in unseren Gemeinden 

 
 
 

Sonntag 

20 


