
 

Der WochenHeinrich 

Katholische Pfarrei Franz von Assisi 
Gemeinde St. Heinrich / Dreieinigkeit 

Feldstraße 172, 24105 Kiel 
E-Mail: st.heinrich@franz-von-assisi-kiel.de, Tel.: 0431-30668, Fax.: 0431-338878 

 

Ortskoordinatorin / Gemeindereferentin: Stephanie Nischik, Tel.: 0173-6 78 95 67 

Gedanke der Woche 

Wenn das Weizenkorn nicht in die Erde fällt und stirbt, bleibt 
es allein; wenn es aber stirbt, bringt es reiche Frucht. Wer sein 
Leben liebt, verliert es; wer aber sein Leben in dieser Welt gering 
achtet, wird es bewahren bis ins ewige Leben. 

Pfarrbrief  „Franz“ 34 liegt im Kirchenvorraum 

aus. Nr.35 ab 24.3., Red.schluss Nr.36 (Juli):  am 2.6. 

17. bis 24. März 2024 Nr. 12/24 

Texte der Sonntage  
5. Fastensonntag 
1. Lesung Jer 31,31-34 
2. Lesung Hebr 5,7-9 
Evangelium Joh 12,20-33 
Palmsonntag 
1. Lesung Jes 50,4-7 
2. Lesung Phil 2,6-11 
Evangelium Mk 14,1-15,47 (Passion) 

Wochenheinrich 
Terminankündigungen und Dateien senden Sie bitte an: 
wochenheinrich@st-heinrich-kiel.de 
Redaktionsschluss: immer Donnerstag, 14:00  
Den Wochenheinrich gibt’s auch per Mail.                      
Einfach anmelden:  wochenheinrich@st-heinrich-kiel.de 
AKTUELL: Für die Zeit der Osterferien wird es am 
31.3. einen „Dreiwochen-Heinrich“ geben (ab 21.4. 
dann wieder regulären Wochenheinrich). Bitte be-
achten, wenn Sie etwas veröffentlichen möchten!! 

Besondere Termine der nächsten Wochen 
17.3. 17:00 St.Heinrich GemeindeNkonzert 
22.3. 17:30 St. Nikolaus ökum. Jugendkreuzweg 
24.3. 10:00 St.Heinrich Palmstockbasteln 
24.3. 11:00 hl.Messe mit Palmsegnung und Prozession 
24.3. 16:00 St. Heinrich  Gospelkirche 
30.3. 23:00 Auferstehungsfeier mit Taufe, anschl. Agape 
31.3. 11:00 feierliche Ostermesse 
25.5. 20:00 Gemeindehaus: Gemeindekonferenz  

Wendepunkte-Impulse f. d. Fastenzeit   

Freitag, 22.3.   18:30    „Für wahr, der trug unsere 
Schmerzen“         Gestaltet von: Waltraud Scharstein 

Agape in der Osternacht                            
Nach der langen Osternacht-Liturgie gibt es zur Stär-
kung im Gemeindehaus gegen 1:00 eine kleine Oster-
Agape mit Getränken, Ostereiern und Kleinigkeiten zum 
Essen.  Sie sind herzlich eingeladen! 

Ökumenischer Jugendkreuzweg                
Am 22. März um 17:30 Uhr in St. Nikolaus. Unter dem 
Motto „Dein POV“ (point of view/Blickwinkel) wollen 
wir Blickwinkel und Standpunkte teilen, wie wir Jesus 
und seinen Weg zum Kreuz wahrnehmen. Anschlie-
ßend sind alle zur Begegnung bei Snacks und alkohol-
freien Cocktails eingeladen.  

Ökumen. Frühschichten in der Karwoche 
Von Montag bis Donnerstag der Karwoche finden in St. Ni-
kolai am Alten Markt ökumenische Frühschichten unter dem 
Motto "Nie wieder ist jetzt - Passionstexte für heute" statt.  
25.3. 7:00 Pröpstin Almut Witt und                                   
 Ann-Kathrin Berndmeyer 
26.3. 7:00 Pastorin Charlotte Hartwich und                      
 Propst Jürgen Wätjer 
27.3. 7:00 Pastorin Maren Schmidt und                            
 Propst Jürgen Wätjer 
28.3. 7:00 Pastorin Maren Schmidt und                            
 Kaplan Szymon Nowaczyk 
Im Anschluss an die ökumenische Frühschicht gibt es ein 
gemeinsames Frühstück. Herzliche Einladung! 

Pfarrei-Wochenende in Nütschau 8.-10.3. 
Etwa 40 Menschen (knapp die Hälfte aus St.Heinrich) 
erlebten ein sonniges „Kreuz-und-quer-Wochenende“ im 
Kloster Nütschau. Kinder mit jungen Eltern, Jugendliche 
und „Oldies“ hatten gemeinsam Spaß am Singen und 
Spielen, phantasievoller Zukunftswerkstatt und vertrau-
ensvollen Gesprächen. Auch die spirituelle Atmosphäre 
und die besonderen Gottesdienste öffneten die Herzen. 
Und: Das Essen dort war vom allerfeinsten. Nächstes Jahr 
gerne wieder. Herzlichen Dank an Steffi Nischik für 
aufwändige Vorbereitung und liebevolle Leitung! (T.H.) 

Gospelkirche am 24. März um 16:00                                                                                                
Eine Frage der Haltung: Justiz und Religion       
Zum Thema begleitet  uns Frau Tamara Blasel. 
Und schon um 15:00 gibt es das Gospelcafè in der Kirche… 

Gemeinde-N-Konzert in St. Heinrich       
Am 17. 3. um 17:00  Chöre, Musikgruppen und Einzeldar-
bietungen aus der ganzen Pfarrei haben ein wirklich kunter-
buntes und abwechslungsreiches Programm mitgebracht, 
u.a. mit Liedern zum Mitsingen. Ein schönes Zeichen für 
Musikalität in unserer Pfarrei mit weit über 100 Beteiligten!  Pilgern durch Ellerbek und Wellingdorf 

Am 23.3. von 10 bis 15 Uhr ab St.Joseph Kirche 
Anmeldung bis 17.3. bei Stefan Becker, 0431/7097925 
Email: s.becker@franz-von-assisi-kiel.de 

Pfarrei-Beichttag am 20.3. in St.Nikolaus    
09:00 Uhr - 10:00 Uhr Kaplan Szymon Nowaczyk  
10:00 Uhr – 11:00 Uhr Pfarrer Gereon Lemke        
11:00 Uhr – 12:00 Uhr Pastor Winfried Krzyzanowski 
12:00 Uhr – 13:00 Uhr Propst Dr. Jürgen Wätjer     
13:00 Uhr – 14:00 Uhr Pfr. Kazimierz Sekala          
14:00 Uhr – 15:00 Uhr Prälat Joachim Robrahn       
15:00 Uhr – 16:00 Uhr Pastor Orphee Agbahey 

„Interessiert mich die Bohne…“                            
Misereorgottesdienst am 17.3. um 11:00 in St. Heinrich.    
Thematisch vom „Missionsausschuss“ vorbereitet. 
Stellen wir uns in den Pfarreien und Gemeinden mit an die   
Seite der Kleinbäuerinnen und Kleinbauern in Kolumbien      
und lassen Sie uns dankbar sein für jede einzelne Bohne. 
Spendenkto.Misereor   IBAN DE75 3706 0193 0000 1010 10 



 

 

 
Palmsonntag 
 
 9:15 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde     (Pfr. Sekala) 
 10:00 Gemeindehaus Palmstockbasteln 
 11:00 Kirche  Heilige Messe mit Palmsegnung und Prozession (Pfr. G. Lemke) 
   12:00 Gemeindehaus Frühschoppen mit Kaffee                   
 15:00 Kirche Gospelcafé 
 16:00 Kirche Gospelkirche 
 
Kollekte für das Heilige Land 

 
 
 

Sonntag 

24 

  
   10:00   Gemeindehaus       Erstkommunionvorbereitung poln. Gemeinde 
   15:00   Speisesaal               anonyme Alkoholiker 
    
   18:00   Kirche                Wort-Gottes-Feier                            

 
Sonnabend 

23 

 
 17:00 Kirche Kreuzweg in poln. Sprache 
 18:30 Kirche Fastenandacht 
 19:30 Gemeindehaus Mitgliederversammlung Förderverein Kirchenmusik in unserer Pfarrei 

 
Freitag 
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    9:00   Kleiderkammer Die Kleiderkammer ist bis 11:30 geöffnet  
   
  18:30   Kirche  Hl. Messe                (Pfr. J. Wätjer)  
   

 
Donnerstag 
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 16:00 Gemeindehaus Rich Sound Minis (4-7 Jahre) und Kids ( 8-13 Jahre) 
 18:00 Kirche Stilles Gebet / Beichtgelegenheit polnische Gemeinde 
 18:30 Kirche Hl. Messe poln. Gemeinde         (Pfr. Sekala) 
 19:00 Martinskirche Chorprobe des „cantus oecumenicus“ 
 19:30 Kirche Beichtgelegenheit polnische Gemeinde 

 
 

Mittwoch 
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 16:00 Speisesaal Begegnungs-Kaffee, mit Eierfärben 
  
 17:30 Kirche Beichte poln. Gemeinde 
 18:00 Gemeindehaus Gospelchor Rich Sound 
 18:30  Kirche Hl. Messe poln. Gemeinde     (Pfr. Sekala) 

 
Dienstag 
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 17:00 Kirche Beichte poln. Gemeinde 
 18:00 Gemeindehaus poln. Gemeinde 
 18:30  Kirche Hl. Messe poln. Gemeinde     (Pfr. Sekala) 

 

Montag 

18 

Wochenübersicht 
17. bis 24. März 2024 

 
5. Fastensonntag - Misereorsonntag 
 
 9:30 Kirche Heilige Messe poln. Gemeinde     (Pfr. Sekala) 
 11:00 Kirche  Heilige Messe - Misereorgottesdienst   (Prälat Robrahn) 
   anschl. Geistliches Gespräch 
 12:00 Gemeindehaus Frühschoppen mit Kaffee               
 17:00 Kirche Gemeindenkonzert 
 
Misereorkollekte incl. Kinderfastenaktion 

 
 
 
 

Sonntag 

17 


